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Anzeige

HALBZEIT…

S
chon wieder haben wir die 
Sonnenwende hinter uns 
gelassen und man mag es 
kaum glauben, damit wer-
den die Tage schon wieder 

kürzer. 
Kaum für die DP World Tour qua-

lifiziert schon in die Siegerliste ein-
getragen. Der erste und damit auch 
sensationelle Turniersieg von Nick 
Bachem vom Marienburger GC bei sei-
nem erst 12. Start auf der DP World-
Tour in Südafrika schlug nicht nur in 
Deutschland hohe Wellen, auch inter-
national fanden die Leistungen des 
23-jährigen Rookies allerhöchste An-
erkennung. So widmete die DP World 
Tour auf ihrer Homepage dem Kölner 
Senkrechtstarter einen ausführlichen 

Bericht über dessen 
sportlichen Wer-
degang. 

Gleiches ge-
lang nur einige 

W o c h e n 

vorher Marcel Siem, der die Hero Indi-
an Open, gewann. Nach zuletzt durch-
wachsenen Leistungen spielte Siem 
„nur“ noch auf der Challenger Tour 
und musste sich erst wieder über die 
Q-School für die European Tour qua-
lifizieren. Umso fantastischer seine 
Leistungen in diesem Jahr. Im Race 
to Dubai Ranking liegt er momentan 
auf Rang 15 und die Teilnahme am DP 
World Tour Championship im Novem-
ber wird im kaum noch zu nehmen 
sein. 

Auf heimischem Boden geht die 
DGL auf die Zielgeraden zum Final 
Four. Mit den Herren des GC Hubbel-
rath haben wir einen aussichtsreichen 
Kandidaten sich zu qualifizieren. Bei 
den Damen liegen die Hubbelrathe-
rinnen vor dem letzten Spieltag auf 
Tabellenplatz 3 und müssen auf die 
Schützenhilfe der anderen hoffen um 
den Weg nach Neustadt an der Wein-
straße anzutreten.

Viele weitere Themen rund ums 
golfen erwartet Sie in dieser Ausgabe.  
Also, wie immer einfach losblättern 
und viel Spaß bei der Lektüre.

Wolfgang Nonn

Bague Mémoire



DEINE
TRAUMTERRASSE
AUS TROPISCHEM
HOLZ:
INDIVIDUELL, NACHHALTIG UND
WIDERSTANDSFÄHIG.
KONTAKTIERE UNS JETZT FÜR
EINE BERATUNG UND GENIESSE
DIE SCHÖNHEIT DER NATUR IN
DEINEM EIGENEN OUTDOOR-
PARADIES!

www.hmk-krefeld.de
+49 2151 538545

Jetzt scannen

Anzeige

GOLF & TURNIERE
Tolle zweite Plätze für Max Kieffer und Marcel Siem

18
GOLF & MESSE

58

4

INHALT
 GOLF RHEIN-RUHR 
6 Die Golfclubs der Region 

 GOLF & TURNIERE 

8 Ganz starkes GC Hösel-Team Tagesseiger in der DGL 

 GOLF & REISE 

14 Golf & Genuss in Österreich

 GOLF & TURNIERE 

18 Tolle zweite Plätze für Max Kieffer und Marcel Siem

 GOLF & MODE 

20 Auf dem Golfplatz wird es bunt!

 GOLF & TURNIERE 

24 Schöner golfen – Die Golf & Country Show

 GOLF & GENUSS 

26 Sie sind Ladies oder Mens  Captain und organisieren 

 regelmäßig Golfreisen?

 GOLF & TURNIERE 

28 GC Hösel erstmals Sieger im „Willy Schniewind 

 Mannschaftspreis“!

 GOLF & GENUSS 

30 Restaurant Hasenpfeffer im Golfresort Semlin

 GOLF & TURNIERE 

32 Deutsche Lochspielmeisterschaften

33 Martin Birkholz: zum 7. Mal  Deutscher AK 50-Meister

34 Untergolft? Dann aufgepasst!

 GOLF & GEWITTER 

36 Gewitter auf dem Golfplatz

 GOLF & TURNIERE 

40 Sieg von Marcel Siem bei der 

 „Hero Indian Open“

42 Sensation: Nick Bachem gewinnt 

 DP WORLD TOUR Turnier in Johannesburg

 GOLF & PERSONALITY 

44 Nick Bachem - Die Story

GOLF & TURNIERE
GC Hösel erstmals Sieger im 

„Willy Schniewind Mannschaftspreis“!

32

GOLF & TURNIERE
Nick Bachem – Die Story

48

GOLF & GENUSS

52
NAMEN & 
NACHRICHTEN

62
GOLF & 
PERSONALITY

56

 GOLF & GENUSS 

48 Schlosshotel Münchhausen Golf & Genuss 

 im Renaissance-Schloss

 GOLF & GESUNDHEIT 

50 Welche Muskeln werden beim golfen 

 beansprucht?

 GOLF & PERSONALITY 

52 Sophie Hausmann glänzende Dritte beim 

 „Amundi German Masters“

 GOLF & AWARDS 

53 PGA AWARDS-Gala in Kassel: hohe Auszeichnungen für 

 Alexandra Schleining und Max Kieffer

 GOLF & MESSE 

54 RHEINGOLF Messe wieder gestartet

 GOLF & TURNIERE 

56 Pressegolfer staunten und schmunzelten im Vestichen 

GC

58 NAMEN & NACHRICHTEN 

 IMPRESSUM/VORSCHAU 

60 Zu guter Letzt
60 Impressum  

GOLF RHEIN-RUHR  INHALT



6

3

57

57

57

59

44

44

44

44

44

59

59

61

61

52 52

52

52

52

52

61

61

61

61

61

57

57

57

3

3

516

42
42

42

42

2

2

2

40

4040

40

40

3

3

524

3

3

3

59

59

3

31

553
555

555

560
1

1

1

1

1

1

1

1

43

31

31

31

43

43

43

45

45

45

45

4

44

4
4

4

4

44

44

44

44

540

544

559

45

43

46535

46

46

445

46

59

542

46
46

46

Venlo

Geldern

Kamp-Lintfort

Issum

Kevelaer

Weeze

Goch

Kleve

Emmerich
Isselburg

Hamminkeln

Schermbeck

Dorsten
Wesel

Hünxe

Kirchhellen

Dinslaken

OBERHAUSEN
ESSEN

MÜLHEIM

DUISBURG

KREFELD

Neukirchen-Vluyn

Kempen

Viersen Willich

Ratingen

Meerbusch

Heiligenhaus

Velbert

Mettmann

Wülfrath

Haan

Hilden

Langenfeld

Leverkusen

Bergheim

Pulheim

Gummersbach

Bergisch Gladbach

Overath

Kerpen

Brühl

EitorfHennef

Troisdorf

Düren

Erftstadt

Solingen 

MÖNCHENGLADBACH

NEUSS DÜSSELDORF

KÖLN

AACHEN

BONN

WUPPERTAL

Korschenbroich

Grevenbroich
Dormagen

Wegberg

Erkelenz
Heinsberg

Nettetal

Niederkrüchten-Elmpt

Hinsbeck

Moers

Bottrop

GELSENKIRCHEN

RECKLINGHAUSEN

Herne

BOCHUM

Bedburg

Kalkar

1

3
5

2

6

8 9
7

10 11
12

13
14

15

17
18

19

20

21
22

24
23 26

27

28

40

29

30 31

32

33
35 38

39

41

42

43

44

45

46

47 48

49

50

51

52 53 54

55

56

57

58

59

63

64

65

66 67

60

61

62

36
3734

25

16

4

68

GOLFCLUBS  GOLF RHEIN-RUHR GOLF RHEIN-RUHR  GOLFCLUBS

1  GC Borghees
Abergsweg 30, 46446 Emmerich
Tel.: 02822 92710
Fax: 02822 10804
info@golfplatzborghees.com
www.golfclub-borghees.de

2  GC Wasserburg Anholt
Schloss 3, 46419 Isselburg-Anholt
Tel.: 02874 915120
Fax: 02874 915128
sekretariat@golfclub-anholt.de
www.golfclub-anholt.de

3  LGC Schloss Moyland
Moyländer Allee 1, 47551 Bedburg-Hau
Tel.: 02824 4749
Fax: 02824 809128
info@landgolfclub.de
www.landgolfclub.de

4  Golf International Moyland
Moyländer Allee 10
47551 Bedburg-Hau
Tel: 02824-97668-1
www.golfinternationalmoyland.de
events@golfinternationalmoyland.de

5  Mühlenhof G&CC
Greilack 29
47546 Kalkar-Niedermörmter
Tel.: 02824 924092
Fax: 02824 924093
info@muehlenhof.net
www.muehlenhof.net

6  GC Weselerwald
Steenbecksweg 12, 46514 Schermbeck
Tel.: 02856 91370
Fax: 02856 913715
info@golfclub-weselerwald.de
www.gcww.de

7  GC Bruckmannshof e.V.
An den Häfen 7
46569 Hünxe-Bruckhausen
Tel.: 02064 33043
Fax: 02064 32011
gc-bruckmannshof@t-online.de
www.gcbruckmannshof.de

8  GC Hünxerwald
Hardtbergweg 16, 46569 Hünxe
Tel.: 02858 6480
Fax: 02858 82120
info@gc-huenxerwald.de
www.gc-huenxerwald.de

9  GC Schwarze Heide
Bottrop-Kirchhellen e.V.
Gahlener Str. 44, 46244 Bottrop
Tel.: 02045 82488
Fax: 02045 83077
info@gcschwarzeheide.de
www.gc-schwarze-heide.de

10  GC Schloss Haag
Bartelter Weg 8, 47608 Geldern
Tel.: 02831 94777
Fax: 02831 94778
gc-schloss-haag@t-online.de
www.gc-schloss-haag.de

11  GC Issum
Pauenweg 68, 47661 Issum
Tel.: 02835 92310
Fax: 02835 923120
golfclub-issum@t-online.de
www.golfclub-issum.de

12  GC Am Kloster Kamp
Kirchstr. 164, 47475 Kamp-Lintfort
Tel.: 02842 4833
Fax: 02842 4835
golfclub@amklosterkamp.de
www.golfclub-am-kloster-kamp.de

13  GC Röttgersbach
Ardesstr. 76, 47167 Duisburg
Tel.: 0203 4846725
Fax: 0203 4846726
info@gc-roettgersbach.de
www.gc-roettgersbach.de

14  Red Golf Oberhausen
Jacobistr. 35, 46119 Oberhausen
Tel.: 0208 2997335
Fax: 0208 2997502
oberhausen@redgolf.de
www.redgolf-oberhausen.de

15  GC Haus Bey
An Haus Bey, 41334 Nettetal
Tel.: 02153 91970
Fax: 02153 919750
info@hausbey.de
www.hausbey.de

16  Golfpark Renneshof
Zum Renneshof, 47877 Willich-Anrath
Tel.: 02156 9142180
Fax: 02156 9142181
info@gc-renneshof.de
www.renneshof.de

17  GC Op de Niep
Bergschenweg 71
47506 Neukirchen-Vluyn
Tel.: 02845 28051
Fax: 02845 28052
info@gc-opdeniep.de
www.gc-opdeniep.de

18  G&CC Elfrather Mühle
An der Elfrather Mühle, 47802 Krefeld
Tel.: 02151 49690
Fax: 02151 477459
info@gcem.de
www.gcem.de

19  GC Stadtwald Krefeld
Hüttenallee 188, 47800 Krefeld
Tel.: 02151 590243
Fax: 02151 500248
info@golfclub-stadtwald.de
www.golfclub-stadtwald.de

20  Krefelder GC
Eltweg 2, 47809 Krefeld
Tel.: 02151 15603-0
Fax: 02151 15603-222
kgc@krefelder-gc.de
www.krefelder-gc.de

21  Golf & More Huckingen
Altenbrucher Damm 92a
47269 Duisburg
Tel.: 0203 7386286
Fax: 0203 7385483
info@golfandmore.net
www.golfandmore.net

22  Niederrheinischer GC Duisburg
Großenbaumer Allee 240
47249 Duisburg
Tel.: 0203 721469
Fax: 0203 719230
info@ngcd.de
www.niederrheinischergolfclube.de

23  GC Mülheim a.d.R.
Am Golfplatz 1, 45481 Mülheim
Tel.: 0208 483607
Fax: 0208 481153
info@gcmuelheim.de
www.gcmuelheim.de

24  GC Mülheim a.d.R. Raffelberg
Akazienallee 84, 45478 Mülheim a.d.R.
Tel.: 0208 5805690
Fax: 0208 5805699
info@srs-enterprise.com
www.golfplatz-raffelberg.de

25  Essener Golf Club Haus Oefte e.V.
Laupendahler Landstr., 45219 Essen
Tel.: 02054 83911
Fax: 02054 83850
info@golfclub-oefte.de.
www.golfclub-oefte.de

26  Golf-Riege ETuF Essen
Freiherr-v.-Stein-Str. 92 a, 45133 Essen
Tel.: 0201 444600
Fax: 0201 4309698
golfriege@etuf.de
www.etuf.de

27  GC Essen-Heidhausen
Preutenborbeckstr. 36, 45239 Essen
Tel.: 0201 404111
Fax: 0201 402767
office@gceh.de
www.gceh.de

28  GC Velbert-Gut Kuhlendahl
Kuhlendahler Str. 283, 42553 Velbert
Tel.: 02053 923290
Fax: 02053 923291
golfclub-velbert@t-online.de
www.golfclub-velbert.de

29  GC Hösel
Höseler Str. 147, 42579 Heiligenhaus
Tel.: 02056 93370
Fax: 02056 933733
info@golfclubhoesel.de
www.golfclubhoesel.de

30  GC Duvenhof
Hardt 21, 47877 Willich
Tel.: 02159 911093
Fax: 02159 911095
gc.duvenhof@t-online.de
www.gcdw.de

31  GC Meerbusch
Badendonker Str. 15, 40667 Meerbusch
Tel.: 02132 93250
Fax: 02132 932513
info@golfpark-meerbusch.de
www.golfpark-meerbusch.de

32  GSV Düsseldorf
Auf der Lausward 51, 40221 Düsseldorf
Tel.: 0211 410529
Fax: 0211 412007
info@gsvgolf.de
www.gsvgolf.de

33  Düsseldorfer GC
Rommeljansweg 12, 40822 Ratingen
Tel.: 02102 81092
Fax: 02102 81782
info@duesseldorfer-golf-club.de
www.duesseldorfer-golf-club.de

34  GC Düsseldorf-Grafenberg
Rennbahnstr. 24-26, 40629 Düsseldorf
Tel.: 0211 964950
Fax: 0211 9649537
info@golfclub-duesseldorf.de
www.golf-duesseldorf.de

35  GC Grevenmühle
Grevenmühle, 40822 Ratingen
Tel.: 02102 95950
Fax: 02102 95951
golfclub@grevenmuehle.de
www.grevenmuehle.de

36  GC Hubbelrath
Bergische Landstr. 700
40629 Düsseldorf
Tel.: 02104 72178
Fax: 02104 75685
info@gc-hubbelrath.de
www.gc-hubbelrath.de

37  KOSAIDO
Internationaler GC Düsseldorf
Am Schmidtberg 11
40629 Düsseldorf
Tel.: 02104 77060
Fax: 02104 770611
info@kosaido.de
www.kosaido.de

38  GC Mettmann
Obschwarzbach 4a, 40822 Mettmann
Tel.: 02058 92240
Fax: 02058 922449
info@gc-mettmann.de
www.gc-mettmann.de

39  GC Haan-Düsseltal
Pannschoppen 2, 42761 Haan
Tel.: 02104 170307
Fax: 02104 809838
info@golfclub-haan-duesseltal.de
www.golfclub-haan-duesseltal.de

40  GC Bergisch-Land Wuppertal e. V.
Siebeneicker Str. 386
D-42111 Wuppertal
Tel.: 02053 7077
Fax: 02053 7303
info@golfclub-bergischland.de
www.golfclub-bergischland.de

41  Europäischer GC Elmpter Wald e.V.
41372 Niederkrüchten-Elmpt
Tel: 02163 4996131 
info@golf-in-elmpt.eu
www.golf-in-elmpt.eu

42  Golfclub Residenz Rothenbach e.V.
Rothenbach 10, 41849 Wassenberg
Tel.: 02432 902209
Fax: 02432 902306
golfclub-rothenbach@t-online.de
www.gc-rothenbach.de

43  G & LC Schmitzhof
Arsbecker Str. 160, 41844 Wegberg
Tel.: 02436 39090
Fax: 02436 390915
info@golfclubschmitzhof.de
www.golfclubschmitzhof.de

44  GC Wildenrath
Friedrich-List-Allee, 41844 Wegberg
Tel.: 02432 81500
Fax: 02432 8508
info@golfclub-wildenrath.de
www.golfclub-wildenrath.de

45  GC Mönchengladbach Wanlo
Kuckumer Str. 61
41189 Mönchengladbach
Tel.: 02166 145722
Fax: 02166 145725
info@mg-golfsport.de
www.golfclub-mg.de

46  GC Schloss Myllendonk
Myllendonker Str. 113
41352 Korschenbroich
Tel.: 02161 641049
Fax: 02161 648806
info@gcsm.de
www.gcsm.de

47  GC Am Römerweg e.V.
Am Birkenbusch, Rittergut Birkhof
41352 Korschenbroich
Tel.: 02131 510660
Fax: 02131 153225
Golfpark@Birkhof.de
www.golfpark-rittergut-birkhof.de

48  GC Rittergut Birkhof
Rittergut Birkhof
41352 Korschenbroich
Tel.: 02131 510660
Fax: 02131 510621
info@gc-rittergutbirkhof.de
www.gc-rittergutbirkhof.de

49  GC Erftaue
Zur Mühlenerft 1, 41517 Grevenbroich
Tel.: 02181 280637
Fax: 02181 280639
gc.erftaue@t-online.de
www.golf-erftaue.de

50  GC Hummelbachaue
Am Golfplatz, 41469 Neuss
Tel.: 02137 91910
Fax: 02137 4016
service@hummelbachaue.de
www.hummelbachaue.de

51  GC Am Katzberg
Katzbergstr. 21, 40764 Langenfeld
Tel.: 02173 919741
Fax: 02173 919743
gcamkatzberg@t-online.de
www.golfamkatzberg.com

52  Golf & Country Club Velderhof
Velderhof, 50259 Pulheim
Tel.: 02238 92394-0
Fax: 02238 92394-40
info@velderhof.de
www.velderhof.de

53  Golf Club Gut Lärchenhof
Hahnenstr./Gut Lärchenhof
50259 Pulheim
Tel.: 02238 92390-0
Fax: 02238 92390-10
golfclub@gutlaerchenhof.de
www.gutlaerchenhof.de

54  Golf-Club Ford Köln e.V.
Zur Mühlenerft 1, 41517 Grevenbroich
Tel.: 02181 2829514
Fax: 02181 280639
info@gcfk.de
www.gcfk.de

55  Golfclub Am Alten Fliess e.V.
Am Alten Fliess
50129 Bergheim-Fliesteden
Tel.: 02238 94410
Fax: 02238 944119
info@golfplatz-koeln.de
www.golfplatz-koeln.de

56  Kölner Golfclub GmbH & Co. KG
Freimersdorfer Weg, 50859 Köln
Tel.: 0221 277298-00
Fax: 0221 277298-50
info@koelner-golfclub.de
www.kgc-koelner-golfclub.de

57  GolfCity Köln Pulheim
Am Golfplatz 1, 50259 Pulheim
Tel.: 04139 6970615
Fax: 04139 6970600
koeln@golfcity.de
www.golfcity.de

58  Golf Club Leverkusen e.V.
Am Hirschfuß 2-4, 51061 Köln
Tel.: 0214 50047500
Fax: 0214 500475020
info@golfclub-leverkusen.de
www.golfclub-leverkusen.de

59  Marienburger Golf Club Köln
Schillingsrotterweg,
50968 Köln-Marienburg
Tel.: 0221 384053
Fax: 0221 341520
info@marienburger-golfclub.de
www.marienburger-golfclub.de

60  Golf- und Land-Club Köln e.V.
Golfplatz 2, 51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 92760
Fax: 02204 927615
info@glckoeln.de
www.glckoeln.de

61  Golfclub Der Lüderich
Am Golfplatz 1
51491 Overath-Steinenbrück
Tel.: 02204 97600
Fax: 02204 97602
info@gc-luederich.de
www.gc-luederich.de

62  GC Schloss Auel
Haus Auel 1, 53797 Lohmar
Tel.: 02206 909056
Fax: 02206 909057
info@gc-schloss-auel.de
www.gc-schloss-auel.de

63  Golf BurgKonradsheim GmbH
Am Golfplatz 1
50374 Erftstadt-Konradsheim
Tel.: 02235 955660
Fax: 02235 9556666
info@golfburg.de
www.golfburg.de

64  GC Wahn Im SSZ Köln-Wahn e.V.
Frankfurter Str. 320, 51147 Köln
Tel.: 02203 62334
Fax: 02203 959348
ssz-koeln@t-online.de
www.golfwahn.de

65  West Golf
Am Golfplatz 1, 53844 Troisdorf
Tel.: 02241 2327128
Fax: 02241 2327129
info@west-golf.com
www.west-golf.com

66  Dr. Velte Golf
Urbanusstr. 70, 51147 Köln
Tel.: 02203 202360
sekretariat@v-golf-ev.de
www.v-golf-ev.de

67  Golfanlage Clostermanns Hof
Heerstr., 53859 Niederkassel
Tel.: 02208 50679-0
Fax: 02208 50679-40
info@golfclubclostermannshof.de
www.golfclubclostermannshof.de

68  Gut Heckenhof
Hotel- & Golfresort an der Sieg
Heckerhof 5, 53783 Eitorf
Tel.: 02243 9232 -0 
info@gut-heckenhof.de

Spitzengolf 
zum 

halben Preis
mit dem 

„20. Guide for 
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69,90 €

Ihre Vorteile:

42 Spieler für 1 Green Fee 
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    einlösbar 

4252 Golfplätze  

4Gültig bis 30.06.2024 

4Inklusive Deutschland, 
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    Niederlande 

4Erhältlich bei allen  
    teilnehmenden Golfclubs  
    oder auch im Internet zu  
    bestellen
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GANZ STARKES 
GC HÖSEL-TEAM 
TAGESSIEGER 
IN DER DGL

M
it dem Sieg 
auf eigenem 
Platz und den 
damit ver-
b u n d e n e n 

fünf Punkten hat sich das Team 

des GC Hösel am 3. Spieltag 
der Deutschen Golf Liga ein-
drucksvoll zurückgemeldet 
und dafür gesorgt, dass es im 
Kampf um die beiden Plätze 
der Nord-Gruppe für das „Final 

Four“ wieder ausgeglichen und 
spannend geworden ist. Der GC 
Hösel liegt zwar weiterhin auf 
dem vierten Tabellenplatz, hat 
aber bei jetzt eigenen 9 Punk-
ten den Rückstand zu dem vor 

GOLF & TURNIERE  GOLF RHEIN-RUHR GOLF RHEIN-RUHR  GOLF & TURNIERE

Überragend beim Heimspiel am 3. Spieltag der DGL: 
Der GC Hösel

FOTO   
DGV/CHRISTOPHER TIESS

ihm liegenden Trio mit Spitzen-
reiter G&LC Berlin-Wannsee (12 
Punkte), Hamburger GC (11) und 
GC Hubbelrath (10)arg verrin-
gert. Schlusslicht ist weiterhin 
Aufsteiger Berliner GC Stolper 
Heide mit drei Punkten.

Bei den Damen, die ihren 
3. Spieltag im Düsseldorfer GC 
austrugen, liegt Tagessieger 
Hamburger GC mit 14 Punkten 
weiterhin an der Spitze, gefolgt 
vom G&LC Berlin-Wannsee (12), 
der Zweiter wurde, und dem GC 
Hubbelrath (9 Punkte), der sich 
überraschend als Tages-Vierter 
noch hinter Gastgeber Düssel-
dorfer GC (7) einreihen musste. 
Auch bei den Damen kommt der 
GC Hannover als Neuling nicht 
über Platz 5 – sowohl in der Ta-
ges- als auch in der Gesamtwer-
tung – hinaus.

Voll des Lobes angesichts 
der überragenden Leistun-
gen seiner Mannschaft war GC 
Hösel-Coach David Hahn: „An 
diesem Wochenende habe alle 
ihre Leistung abgerufen, aber 
trotzdem ist das Ergebnis wirk-
lich der Wahnsinn!“

Mit 47 Zählern unter Par 
und einem eindrucksvollen Vor-
sprung von 39 Schlägen auf den 
Verfolger GC Hubbelrath been-
dete der GC Hösel den zweitägi-
gen Auftritt auf eigenem Gelän-
de. Schon nach dem ersten Tag 
– den Einzeln und den Vierern 
– war die Richtung klar ange-
geben: volle Attacke. Die beste 
Leistung zeigte Thomas Georg 
Schmidt mit einer fabelhaften 
„7 unter“ und 64 Schlägen. Auch 
Tom Westenberger und Jonas 
Baumgartner setzten mit ihren 
Runden von je 66 Schlägen ein 
Zeichen. Im Nachmittags-Vierer 
glänzten Jonas Baumgartner 
und Jannik de Bruyn mit einer 
ganz starken 65-er Runde.

Und am Sonntag gelangen 
dann Tim Tillmanns und Jannik 
de Bruyn mit jeweils 66 Schlä-
gen die besten Runden des 
Tages, auf je 68 Schläge ka-
men ihre Clubkameraden Tom 
Westenberger, Thomas Georg 
Schmidt und Jonas Baumgart-
ner. Noch einmal David Hahn: 
„Wir wussten, wenn alle da sind, 
können wir vorne mitspielen. 

HERREN GRUPPE NORD IM GC 
HÖSEL, 3. SPIELTAG:
1. GC Hösel
2. GC Hubbelrath
3. G&LC Berlin Wannsee
4. Hamburger GC
5. Berliner GC Stolper Heide

TABELLE HERREN GRUPPE NORD 
NACH DEM 4. SPIELTAG:
1. GC Hubbelrath 14 Punkte
2. G&LC Berlin-Wannsee 13 Punkte
3. Hamburger GC 13 Punkte
4. GC Hösel 12 Punkte
5. Berliner GC Stolper Heide  8 Punkte

DAMEN GRUPPE NORD IM 
DÜSSELDORFER GC 3. SPIELTAG
1. Hamburger GC
2. G&LC Berlin-Wannsee
3. Düsseldorfer GC
4. GC Hubbelrath
5. GC Hannover

TABELLE DAMEN GRUPPE NORD 
NACH DEM 4. SPIELTAG:
1. Hamburger GC 19 Punkte
2. G&LC Berlin-Wannsee 15 Punkte
3. GC Hubbelrath 13 Punkte
4. Düsseldorfer GC 9 Punkte
5. GC Hannover 4 Punkte

Das komplette Team 
des GC Hösel
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Für den vierten Spieltag wer-
den wir uns erneut sehr intensiv 
und fukussiert vorbereiten und 
deshalb auch häufig nach Hub-
belrath rüberfahren. Denn was 
wie heute angefangen haben, 
wollen wir da weiterführen!“

Trotz des respektablen 
Rückstands auf den GC Hösel 
war man im Lager des GC Hub-
belrath als Tageszweiter nicht 
unzufrieden, man konnte die 
beiden Spitzenteams vom G&LC 
Berlin-Wannsee und Hambur-
ger GC in Schach halten. „Der 
nächste Spieltag ist bei uns auf 
der Anlage“, so Coach Roland 
Becker, „da ist für uns natürlich 
einiges drin!“ Den besten Score 
in den Einzeln am ersten Tag er-
spielten Peer Wernicke mit sei-
ner „68“ und Julian Baumeister 
mit seiner „69“, stark auch die 
beiden Vierer mit Maximilian 
Wilms/Christian Hellwig (68) 
und Tim Bombosch/Luis Obiols 
(69), und am Schlusstag kamen 
Luis Obiols und Peer Wernicke 
jeweils mit einer „3 unter 68“ 
zurück ins Clubhaus.

Bei den Damen des Gast-
gebers Düsseldorfer GC freute 
man sich natürlich über den 

starken dritten Tages-Platz hin-
ter dem Hamburger GC und 
dem G&LC Berlin-Wannsee und 
den drei Punkten. Coach Matze 
Alsmeyer: „Das war heute eine 
Achterbahn der Gefühle. Nach 
intensiven Besprechungen mit 
meinem Team gestern und dem 
Einwechseln  von Lisa Rüben-
kamp haben wir es heute ge-
schafft, das Blatt zu wenden und 
uns den dritten Platz zu sichern. 
Ich bin sehr stolz auf mein Team, 
und wir sind maximal motiviert 
für den nächsten Spieltag in 
Hubbelrath!“

Nur mit dem vierten Tages-
platz musste sich der kommen-
de Gastgeber GC Hubbelrath 
zufrieden geben. Dementspre-
chend enttäuscht äußerte sich 
auch Hubbelrath-Coach Ian Hol-
loway: „Ich bin super frustriert, 
dass wir nicht das abgeliefert 
haben, was wir können. Wir 
müssen in den nächsten paar 
Tagen schauen, warum das so 
ist, denn so weiter spielen, ist 
für den GC Hubbelrath nicht ak-
zeptabel!“  

Das GC Hösel-Team 
Tagessieger in der DGL
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I
n diesem Jahr steht bei vielen Mar-
kenpartnern von „Hotels auf dem 
Golfplatz“ außer Golf auch das The-
ma Genießen stark im Vordergrund. 
Hier kommen zwei Beispiele von 

vielen, dieses Mal aus Österreich, wo be-
sondere Erlebnisse auf die Gäste warten. 

DAS GOLFRESORT HAUGSCHLAG 
LOCKT MIT GRENZENLOSEM GOL- 
FEN UND DEN „WALDVIERTLER GOLF- 
TAGEN” Diese traditionellen Turniere im 
4-Sterne-Superior-Resort stehen ganz 
im Zeichen der Region. Hier steht nicht 
nur Golf im Vordergrund. Gäste können 

sich auf eine kulinarische Reise durch die 
Waldviertler und Böhmische Küche mit 
vielen saisonalen Spezialitäten freuen. 
Zusätzlich gibt es bei den hervorrage-
nenden Abendveranstaltungen viel Mu-
sik und gute Unterhaltung. Bei Buchung 
einer Fairway-Suite ist das E-Cart im Preis 
enthalten, ebenso wie unlimitted Golf. 
Haugschlag liegt in der „gesündesten 
Ecke Österreichs" und ist Teil der Kultur-
landschaft Südböhmens. Mittelalterliche 
Stadtensembles, unberührte Natur, regi-
onales Kunsthandwerk sowie das vielfäl-
tige Sport- und Kulturangebot machen 
die Einzigartigkeit des Urlaubsparadie-

GOLF & GENU   SSGOLF & GENU   SS
IN ÖSTERREICH 

IMPRESSIONEN AUS DEM GOLFRESORT HAUGSCHLAG IM WALDVIERTEL 

Weitere Details unter:

https://www.golfresort.at/de/packages.html

ses aus und ziehen Golfer, Naturliebha-
ber, Kunst- und Kulturinteressierte glei-
chermaßen an.

Das Golfresort Haugschlag bietet 
grenzenloses Golfvergnügen im wahrs-
ten Sinn des Wortes. Zwei mehrfach prä-
mierte 18-Loch Championship Courses, 
mehrmaliger Austragungsort der PGA 
European Tour sowie weitere 27 Löcher 
auf tschechischem Boden, die bequem 
mit dem E-Cart zu erreichen sind. 

ÜBER „HOTELS AUF DEM GOLFPLATZ” 

24 Markenpartner in fünf Ländern bieten den perfekten Golfurlaub mit kurzen Wegen 
direkt vom Hotel auf die Fairways. Viele der Häuser liegen direkt auf dem Golfplatz 
bzw. sind nicht weiter als ein Par 4 (maximal 430 Meter) entfernt. Sie verfügen alle 
über einen hohen Qualitätsstandard sowie ein hochwertiges Angebot mit kompetenten 
Ansprechpartnern in allen Bereichen, ganz gleich ob es um die Buchung von Zimmern, 
Startzeiten, die Golfschule, Restaurants oder den Wellness-Bereich geht. So müssen zum 
Beispiel alle Golfanlagen bei der „The International Golf Stars Classification” des Bun-
desverbandes Golfanlagen e.V. mindestens mit vier Sternen punkten. Mit diesen hohen 
Standards und Qualitätsversprechen können Golfer sicher sein, dass ihre Erwartungen 
vom perfekten Golfurlaub erfüllt werden. Erst im Herbst 2022 wurde die Marke von der 
GCAE (Golf Course Association of Europe) erneut mit dem begehrten „Innovation Award” 
ausgezeichnet. 

Vom Frühstückstisch direkt auf den Golfplatz

Advertorial
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Rohrleitungen verstopfen, teure Armaturen, 
Haushaltsgeräte, Wasch- oder Spülmaschinen verkalken  
und verursachen kostspielige Schäden im Haus oder an  
den Geräten selbst.
AQUABION® ist eine innovative, umweltfreundliche 
Wasserbehandlung – ganz ohne Stromanschluss, ohne Salz, 

ohne laufende Wartung und ohne Chemikalien. Als eine 

Alternative zu Enthärtungsanlagen nutzt der AQUABION®  

ein patentiertes galvanisches Verfahren zur Behandlung des 

Wassers, bei dem eine Zinkopferanode mit einem speziellen 

Verwirbelungskörper zum Einsatz kommt. Der interne Aufbau 

des AQUABION® sorgt gleichzeitig dafür, dass das Wasser und 

die Anode starken Scherkräften ausgesetzt werden. Dadurch 

wird die Selbstreinigung der hochreinen Zinkanode unterstützt. 

Armaturen, Perlatoren, Boiler und sonstige Anlagen sollen so  

zu Hause geschützt werden. 
Die Härte im Wasser wird nicht reduziert! 
Die wichtigen Mineralien bleiben im Wasser erhalten!

Mehr Information über AQUABION® unter: Telefon 0211 61870-0 oder info@aquabion.de

AQUABION® Made in Germany

www.aquabion.de

Kalk und Rost 
sind für  

Hausbesitzer  
ein Problem!

Der patentierte AQUABION® 

arbeitet ohne Salz – der  
Geschmack des Trinkwassers  
wird nicht verändert.

Die Installation des AQUABION® erfolgt 
deutschlandweit durch ION Fachinstallateure.

AQUABION® Wasserbehandlung

PURE RESORT WESTENDORF 
SCHLEMMEN UND GOLFEN 
IN DEN KITZBÜHELER ALPEN  
Direkt am exklusiven PURE 
Resort Westendorf auf einem 
sonnigen Hochplateau liegt der 
18-Loch-PGA-Championship-
Golfplatz Kitzbüheler Alpen 
Westendorf eingebettet in eine 
traumhafte Naturlandschaft, 
abseits touristischer Hauptver-
kehrsrouten und mit Blick auf 
die Tiroler Bergwelt. 

Das Hotel bietet mit der 
„Alpenbrasserie & Bar” plus 
Sonnenterrasse und Blick auf 
den Golfplatz ein außerge-
wöhnliches Restauranterlebnis, 
modern-gemütliche Gastlich-
keit mit einem offenen Raum-
konzept in warmen Holz- und 
Grüntönen. Dank der Panora-
mafenster kann man die Berge 
hautnah erleben und dabei die 
hervorragende Küche genießen. 

Küchenchefin Viera Behrova 
verwöhnt die Gäste mit frischer 
regionaler und saisonaler Küche 
und einer abwechslungsreichen 
Speisekarte à la carte. 

Traditionelle österreichische 
Spezialitäten werden zeitgemäß 
interpretiert und ergänzen das 
Angebot internationaler Gerichte. 

GOLF & REISE  GOLF RHEIN-RUHR

Weitere Infos und Arrangements unter:

https://www.pure-resorts.de/westendorf

Alles über die Termine und 
Anmeldung unter 
https://www.hotelsaufdemgolfplatz.
com/trophy-2023/ 

„HOTELS AUF DEM GOLF-
PLATZ“-TROPHY Und natürlich 
kommt auch das Thema Golf nicht 
zu kurz. Alle Partner von „Hotels 
auf dem Golfplatz” sind nie wei-
ter als ein PAR 4 vom Golfplatz 
entfernt, bei manchen kann man 
sogar vom Zimmer direkt zum 
ersten Abschlag gehen. 

Auch die beliebte „Hotels 
auf dem Golfplatz“-TROPHY fin-
det in diesem Jahr wieder statt 
mit insgesamt 15 Turnieren in 
drei Ländern.   
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N
ur haarscharf 
sind die beiden 
deutschen Golf-
Profis Maximi-
lian Kieffer (GC 

Hubbelrath) und Marcel Siem 
(Düsseldorfer GC) vorbeige-
schrammt am Sieg beim DP World 
Tour-Turnier „Porsche European 
Open“ auf dem super schweren 
und super schönen „Green Eagle 
Golf Course“ im niedersächsi-
schen Winsen an der Luhe im Sü-
den von Hamburg. Denn mit nur 
zwei Schlägen Rückstand auf den 
jungen Überraschungssieger Tom 
McKibbin aus Hollywood in Nord-
irland – aus dem kleinen Örtchen 
kommt übrigens auch Rory McIl-
roy – landeten die beiden Düssel-
dorfer auf dem geteilten zweiten 
Platz, den letztlich auch der Fran-
zose Julien Guerrier belegte.

Am Schluss der vier Runden 
wies Tom McKibbin einen Score 
von 283 (72+69+72+70) Schlä-
gen auf, das nachfolgende Trio 
benötigte jeweils 285 Schlä-
ge – Marcel Siem nach Runden 
von 71+73+70+71 Schlägen, 
Max Kieffer nach Runden von 
69+71+75+70 Schlägen.

„Es war ein wunderbares 
Turnier“, kommentierte der 
42-jährige Marcel Siem den 
Verlauf seines insgesamt 507. 
Turniers auf der DP World Tour, 
„und es hätte ein noch besseres 
Ende finden können, wenn mir 
an der 16. Spielbahn nicht ein 
dummer Anfänger-Fehler unter-
laufen wäre!“

MARCEL SIEM – VORBEREI-
TUNG AUF EINE STARKE 
SCHLUSSRUNDE Was war pas-
siert? Im Gegensatz zu den Vor-
tagen war der Abschlag an der 
„16“ am Schlusstag um 40 m 
nach vorne verlegt worden, so 
dass die Distanz von Abschlag 
zum Wasser auf der rechten 

Seite wesentlich kürzer war (nur 
240 m) als an den drei vorange-
gangenen Tagen (280 m).

„Es war dumm von mir, mit 
einem Holz 3 abzuschlagen, das 
war ein krasser Anfängerfehler, 
da habe ich meine Hausaufga-
ben nicht gemacht. Dass mir 
das nach 23 Jahren auf der Tour 
passieren muss, ganz dumm von 
mir!“ Es wurde letztlich ein Bo-
gey an dieser Spielbahn, das ihn 
nicht nur etwas mehr vom Spit-
zenreiter Tom McKibbin entfern-

te, sondern ihn auch noch auf 
den letzten beiden Spielbahnen 
emotional arg beschäftigte.

Trotzdem war Marcel Siem 
mit diesem geteilten zweiten 
Platz hoch zufrieden, ebenso 
wie Max Kieffer. „Die ersten 
Neun in der Schlussrunde mit 
vier Birdies waren schon op-
timal, schade, dass ich später 
noch zwei Bogeys kassieren 
musste und schade auch, dass 
der Birdie-Putt an der 18 nicht 
gefallen ist. Aber grundsätzlich 
war das ein tolles Turnier, sehr 
emotional, die Fans haben mich 
großartig unterstützt. Ich hatte 
jede Menge Gänsehaut.“

Auch Marcel Siem bedank-
te sich später bei seinen Fans: 
„Ihr ward großartig, das Beste, 
was ich je erlebt habe – vielen 
Dank!“

Endlich kam auch Freddy 
Schott einigermaßen sicher 
durch die vier Runden und lan-
dete schließlich mit insgesamt 
291 (71+75+72+73) Schlägen 
auf dem geteilten 14. Rang, sei-
ne bislang beste Platzierung auf 
der DP World Tour.  

Sichtlich viel Spaß 
auf der Runde hatten 
Marcel Siem und Max 

Kieffer

"Get in the hole" !

TOLLE ZWEITE 
PLÄTZE FÜR 
MAX KIEFFER 
UND MARCEL SIEM
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KLEID FÜR DAMEN GIRLS GOLF RED 
FLOWER DRESSED atmungsaktiv, 
elastisch, weich, mit Knopfleiste 
vorne, eine kleine Gesäßtasche 
rechts, eine seperate Shorts liegt 
bei, 101 cm Länge bei Größe M,  
Pikee-Qualität, Kragen und Ärmel- 
bündchen aus Rippstrick, aufge- 
stickter girls golf Birdie auf der 
Brust, Material: 95 % Baumwolle,  
5 % Elasthan, Material Shorts:  
95 % Polyester, 5 % Elasthan, 
Größen: XS bis 3XL, Farben: Weiß/
Pink oder Rot/Navy

1   POLOSHIRT FÜR DAMEN 
GIRLS GOLF WHITE STRIPED 
atmungsaktiv, feuchtig-
keitsableitend, elastisch, 
5er-Druckknopfleiste,  
Passform: Regular Fit,  
Pikee-Qualität, Streifen-
muster auf der Vorderseite, 
seitliche Schlitze am Saum für 
mehr Bewegungsfreiheit, mit 
Samt abgesetzt, kleiner Steh- 
kragen und Ärmelbündchen 
aus Rippstrick, aufgestickter 
girls golf Birdie auf der Brust, 
Material 46 % Baumwolle,  
46 % Polyamid, 8 % Elasthan, 
Größen: S bis XXL

2   HANDSCHUH FÜR  
DAMEN GIRLS GOLF  
BIRDIE GLOVE Der girls  
golf Lederhandschuh sorgt  
für guten Grip bei allen  
Wetterbedingungen. Sein  
hochwertiges Cabretta-Leder 
macht den Handschuh weich 
und bequem. Sauber verar- 
beitete Nähte und das  
funktionale Design sorgen für  
eine lange Lebensdauer der  
Handschuhe. Material: 100 % 
Leder, Größen: S, M oder L, 
Farben: Schwarz/Weiß, Weiß/
Schwarz, Weiß, Pink  
oder Grün

3   SKORT FÜR DAMEN 
GIRLS GOLF PINK HOUND-
STOOTHS atmungsaktiv, elas- 
tisch, formstabil, verdeckter 
Reißverschluss an der Seite, 
zwei seitliche Eingrifftaschen 
und zwei Leistentaschen, 
eingenähte Shorts, Länge  
(Größe M): 45 cm, Hahnen- 
trittmuster im All-Over-Print,  
eine große Kellerfalte hinten 
im Saum, aufgestickter girls  
golf Birdie neben der linken  
Vordertasche, Material: 97 % 
Baumwolle, 3 % Elasthan, 
Material Shorts: 100 % Poly-
ester, Größen: XS bis XXL

4   POLOSHIRT FÜR DAMEN 
BRAX GOLF PAZ Z ärmellos, 
atmungsaktiv, feuchtig-
keitsableitend, UV-Schutz 
(UPF-Wert: 50+), schnell- 
trocknend, elastisch, 1/4-Zip,  
Passform: Regular Fit, feine  
Pikee-Struktur, seitliche  
Schlitze am Saum, Kragen aus  
Rippstrick, kontrastfarbene  
Streifen an Ärmelausschnitt  
und Reißverschluss, Brax  
Golf-Schriftzug im Nacken,  
Material: 95 % Polyamid, 5 % 
Elasthan, Farben: Navy, 
Schwarz, Rot, Gelb oder Weiß, 
Größen: S bis XXL

HANDSCHUH FÜR DAMEN 
DAILY SPORTS SUE   mit 
lederverstärkten Finger-
spitzen. Oberseite aus 
luftigem Meshmaterial. 
Die Handinnenfläche ist 
aus weichem Cabretta- 
Leder. Inklusive Daily Sports 
Ballmarker. Material: 50 % 
Leder, 50 % Polyester,  
Farbe: Weiß/Blau, Größen: 
S, M oder L, Für die rechte 
Hand

GOLFSCHUH FÜR DAMEN 
FOOTJOY SPORT RETRO 
Der Golfschuh kombiniert 
klassisches und modernes 
Design. Die geformte 
DuraMax Gummilaufsohle  
bietet Flexibilität und  
Komfort. Atmungsaktiv,  
FootJoy gewährleistet  
1 Jahr Garantie auf Wasser-
dichtigkeit. Ohne Spikes, 
Innensohle herausnehmbar, 
kalt gefüttert, Material: 
Leder, Synthetik und Textil, 
Farben: Blau/Rot, Weiß/Blau 
oder Grau/Blau, Größen: 
36,5 bis 42

RUNDET  DEIN  OUTFIT  PERFEK
T  A

B

1

3

2

4

PIKEE-
QUALITÄT

DAMEN

AUF DEM
GOLFPLATZ
WIRD ES
BUNT!BUNT!

PIKEE-
QUALITÄT
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1   GÜRTEL FÜR HERREN J.LINDEBERG BUBBA  Flechtoptik, dreifarbig, mit gerade abschließendem Gürtelende, Schnalle aus gebürstetem Silber, Dorn-
schließe, individuell längenverstellbar, elastisch, J.Lindeberg-Logoprägung auf der Schlaufe, in verschiedenen Längen erhältlich, Breite: 3,5 cm, Material: 
70 % Viskose, 18 % Baumwolle, 12 % Elasthan, Farben: Orange, Blau oder Grün  2   SHORTS FÜR HERREN J.LINDEBERG ELOY  schnelltrocknend, wasser-
abweisend, atmungsaktiv, elastisch, Bluesignzertifiziert und PFC-frei, zwei seitliche Eingrifftaschen, mit Ballmarkertasche, knielang, Lindeberg-Logo auf der 
linken Eingrifftasche, Material: 48 % Polyester, 38 % Polyester (recycelt), 14 % Elasthan, Farben: Blau, Organge, Weiß oder Grün, Größen: 30 bis 36  
3   GOLFSCHUH FÜR HERREN FOOTJOY SUPERLITES XP  Der perfekte Sommerschuh: leicht, flexibel und wasserdicht. Komfortable EVA-Zwischensohle. 

Die strategisch platzierten emPower Noppen an der Sohle sorgen für hervorragenden Grip, atmungsaktiv, FootJoy gewährleistet 1 Jahr Garantie auf Wasser-
dichtigkeit, mit Noppensohle, Innensohle herausnehmbar, FootJoy-Logo an den Außenseiten, Innenmaterial: Textil und Synthetik, Obermaterial: Synthetik, 
Farben: Schwarz, Grau oder Weiß. Größen: 39 bis 47  4   POLOSHIRT FÜR HERREN NIKE THE NIKE PRINT, KURZARM  Atmungsaktiv, feuchtigkeitsablei-
tend, elastisch, 2er-Knopfleiste, Regular Fit, Pikee-Qualität, Kragen aus Rippstrick, seitliche Schlitze am Saum und nach vorne gerollte Schulternähte, einge-
stickte Ösen unter den Armen zur besseren Belüftung, Material: 65 % Baumwolle, 35 % Polyester, Farbe: Grau, Größen: S bis XXL

RU
NDET  DEIN  OUTFIT  PERFEKT  AB

2

3

4

1

PIKEE-
QUALITÄT

emPower 
Noppen

an der Sohle für 
hervoragenden Grip

HOSE FÜR HERREN ADIDAS 3STRIPE TAPER feuchtigkeitsablei-
tend, atmungsaktiv, elastisch, Knopf- und Reißverschluss, zwei 
seitliche Eingrifftaschen, adidas 3 Streifen hinten rechts unter dem 
Bund, Material: 94 % Polyester, 6 % Elasthan, Farben: Beige, Grau, 
Schwarz, Navy, Rot oder Anthrazit, Größen: Diverse Größen

GÜRTEL FÜR HERREN J.LINDEBERG BRIDGER 
Nietenverschluss, J.Lindeberg-Brückenlogo aus 
gebürstetem Silber als Schnalle, in verschiedenen 
Längen erhältlich, Breite: 3,5 cm, Material: 100 % 
Leder (Rind), Farben: Schwarz oder Weiß, Größen: 
80 bis 110 cm

CAP UNISEX TITLEIST PERFORMANCE BALL-
MARKER feuchtigkeitsableitend, antibakteriall 
ausgerüstet, UV-Schutz, Größenverstellbar, 
Klettverschluss, mit Ballmarker Befestigung 
vorne seitlich auf dem Schirm, eingestickte Ösen 
für bessere Luftzirkulation, innenliegendes 
Schweißband, Material: 100 % Polyester, Größe 
verstellbar, Farben: Orange, Blau oder Gelb

38%
RECYCELT

HERREN

mit Ballmarker
Befestigung 

vorne seitlich auf 
dem Schirm

FARBEN-FARBEN-
FROH FROH 

IN DIE 
SAISON
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D
ie Schöner Golfen – Die 
Golf & Country Show ist 
eine Golf-Ausstellung 
„open air“. Sie wird Treff-
punkt von Anbietern aus 

Golf-Equipment, Golfreisen, Dienstleis-
tung und Zubehör mit Ihren Kunden, 
den Golferinnen und Golfern. Die Schö-
ner Golfen ist aber auch eine Country 
& Lifestyle-Ausstellung. Alle Produkte 
aus diesen Bereichen sind zugelassen.  

Callaway Golf, TaylorMade, Dragon, 
Titleist sind vor Ort  und bieten Schlä-
ger- und Ball(!)-Fittings (Titleist) an. Der 
Eintritt ist kostenfrei.

Die Schöner Golfen ist außerdem 
eine Ausstellung für Elektromobilität 
und nachhaltige Energieversorgung. 
Dieser Austellungsteil heißt e:mobility 
Krefeld. Wo sonst, als auf einem Golf-
platz, könnte man Nachhaltigkeit bes-
ser präsentieren? Mit BYD, VinFast und 

Ora haben bereits drei der „neuen“  
E-Automobilmarken zugesgat.

DER GOLF & COUNTRY CLUB IN  
KREFELD…. ist quasi die „Geburts-
stätte“ der Open-Air-Golfshows. 2021 
und 2022 fanden hier bereits Open Air 
Golfshows als „Rheingolf on the Green“ 
statt. Bei trockenem Sommerwetter 
nutzten 2022 fast 2000 golfende Gäste 
die Gelegenheit, sich an den Aussteller-

+ + + SAVE THE DATE – 04.-06. AUGUST 2023 - ELFRATHER MÜHLE/KREFELD + + + SAVE THE DATE – 04.-06. AUGUST 2023 - ELFRATHER MÜHLE/KREF

SCHÖNER GOLFEN
DIE GOLF & COUNTRY    SHOW
Golf & Country Club Elfrather Mühle

ständen zu informieren und Schläger 
zu testen. Für den August 2023 werden 
5.000 Besucher erwartet. 

Die Aussteller präsentieren sich 
in weißen Pagodenzelten um die iko-
nische, 300 Jahre alte Mühle und um 
das 9. Grün herum. Auf Driving Range 
und Putting Green wird gefachsimpelt 
und werden Schläger perfekt angepaßt, 
um im Anschluss bei Wein, Bier, Kaf-
fee-Spezialitäten und internationalen 

EINTRITT
FREI!

Sonderschau:

Snacks eine entspannte Zeit zu verle-
ben – zahlreiche Liegestühle rund um 
das 9. Grün im Golf Club Elfrather Müh-
le bilden hierfür die perfekte Location. 
Von dort aus werden die Teilnehmer des 
„Hole-In-One“ Wettbewerbs angefeu-
ert, oder es wird, nach dem Besuch der 
Zelte, einfach nur relaxed. Die Besucher 
können auch einfach einmal barfuss 
über ein Golf-Green laufen – eine Wohl-
tat und ein Erlebnis für die Füsse!   

ALLE INFOS ZUR 
SCHÖNER GOLFEN – 
DIE GOLF&COUNTRY SHOW:
WWW.SCHOENER-GOLFEN.DE

Ausstelleranfragen: 
RMT Rheinische Messe- 
und Tourismus GmbH
Tel.: 02181-81857-0

Wir suchen noch Aussteller!
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wie einem Golf Resort gerne vorstellen 
und laden Sie ein zu einer Übernachtung 
mit Frühstück in einem der beiden Ho-
tels  (Heitlinger Hof und Kreuzberghof) 
sowie auf eine Runde Golf mit Golfcart 
im HEITLINGER GOLF RESORT. 

Wenn Sie eine Begleitperson mit-
bringen möchten, die mit Ihnen das Zim-
mer teilt, fallen nur Kosten in Höhe von 
Euro 39 an. Für die Begleitperson wird 
nur die halbe Greenfee berechnet. Ver-
längerungen oder zusätzliche Zimmer 

H
ier kommt eine Akti-
on des Golfmagazins 
RHEIN-RUHR in Zusam-
menarbeit mit den HEIT-
LINGER GENUSSWELTEN 

im sonnigen Kraichgau. Wir laden Sie 
ein, im August dieses Jahres die HEIT-
LINGER GENUSSWELTEN persönlich ken-
nenzulernen. 

Wir möchten Ihnen dieses in 
Deutschland einmalige Angebot von 
zwei Hotels, zwei VDP-Weingütern so-

für andere Mitreisende können gerne 
angefragt und zu den aktuellen Preisen 
gebucht werden. In der Region gibt es 
eine Vielzahl von Golfplätzen, die von 
den HEITLINGER GENUSSWELTEN aus 
leicht erreichbar sind.

Die HEITLINGER GENUSSWELTEN 
liegen verkehrsgünstig nahe des Auto-
bahnkreuzes Walldorf umgeben von den 
Städten Mannheim (50 km), Karlsruhe, 
Pforzheim (beide 45 km) sowie Heidel-
berg und Heilbronn (beide rund 40 km).   

SIE SIND LADIES 
ODER MENS   

und organisieren regelmäßig Golfreisen?

Baden-Württemberg

Bayern

Hessen

FRANKREICH

8

7

7

8

9

61

81

Rheinland-Pfalz

LUXEMBURG

Saarland

BELGIEN

Alle Wege  
führen zum 
Genuss

T R I E R

F R A N K F U R T

N Ü R N B E R G

A U G S B U R G

M Ü N C H E N

T Ü B I N G E N

B A D E N - B A D E N

P F O R Z H E I M

M A N N H E I M

S T U T T G A R T

H E I L B R O N N

H E I D E L B E R G

S I N S H E I M

B R U C H S A L

K A R L S R U H E

A U T O B A H N K R E U Z  
W A L L D O R F

120 km

15 km

70 km

40 km

50 km

25 km

80 km

45 km

40 km

Tiefenbach

ZWEI TERMINE STEHEN ZUR AUSWAHL:
7. AUF 8. AUGUST 2023

14. AUF 15. AUGUST 2023 

Es steht für jeden der beiden Termine nur eine limitierte Anzahl von 
Plätzen zur Verfügung, die nach dem Prinzip „first come, first serve” ver-
geben werden. 
Seien Sie mit dabei und melden Sie sich HIER online an.  

Anmeldeschluß ist der 10. Juli 2023.

Weitere Informationen unter www.heitlinger-genusswelten.de sowie ein 
kurzer Film auf YouTube unter https://youtu.be/upZ840s1cs0

GOLF & GENUSS  GOLF RHEIN-RUHR GOLF RHEIN-RUHR  GOLF & GENUSS

CAPTAIN IN 
IHREM CLUB    

Advertorial
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GC HÖSEL ERSTMALS 
SIEGER IM „WILLY- 
SCHNIEWIND-
MANNSCHAFTS-PREIS“!

Z
um ersten Mal in 
seiner Vereinsge-
schichte hat der GC 
Hösel den „Willy-
Schniewind-Mann-

schaftspreis“ gewonnen – und 
dies bei der 46. Auflage dieser 
so hochwertigen Veranstaltung. 

FOTOS   
STEBL/GVNRW

Das Siegerteam des 
GC Hösel im 
„Willy-Schniewind-
Mannschafts-Preis

Das junge Hösel-Team setzte 
sich im Endspiel mit 8,0:4,0 ge-
gen den GC Essen-Heidhausen 
durch.

Höchst überraschend muss-
te sich der Rekordmeister GC 
Hubbelrath schon zum Auftakt 

der zweitägigen Veranstaltung 
im GC Wasserburg Anholt von 
der Hoffnung auf einen neu-
erlichen Erfolg verabschieden, 
nachdem die erste Partie gegen 
den Marienburger GC mit 3,5:4,5 
verloren wurde. Im Kampf gegen 
den Abstieg gab es allerdings 

Die drei Podium-
Teams: Platz 2 für den 
GC Essen-Heidhausen, 
Sieg für den GC Hösel 
und Platz drei für den 
Düsseldorfer GC

einen sicheren 4,5:3,5-Erfolg 
gegen den GC Meerbusch.

Der GC Hösel begann das 
Turnier, das auch als inoffizielle 
Mannschaftsmeisterschaft des 
Golfverbandes NRW tituliert 
wird, mit einem 5,5:2,5-Sieg ge-
gen den GC Meerbusch, der zum 
zweiten Mal bei dieser Finalrun-
de vertreten war. Im anschlie-
ßenden Halbfinale bezwang der 
GC Hösel den Marienburger GC 
mit 4,5:3,5 und sicherte sich da-
mit die Endspiel-Teilnahme.

Finalist GC Essen-Heid-
hausen startete mit einem 
6,0:2,0-Erfolg gegen den GC 
Bergisch-Land, dem folgte am 
Samstag-Nachmittag ein 5,0:3,0 
gegen den Düsseldorfer GC, so 
dass sich der GC Hösel und der 
GC Essen-Heidhausen im Finale 
gegenüber standen. Die Begeg-

nung um Platz 3 hieß dement-
sprechend Düsseldorfer GC ge-
gen den Marienburger GC.

Am Finalsonntag wurden am 
Vormittag zunächst vier Vierer 
gespielt. Der GC Hösel, der in 
der 1. Bundesliga der Deutschen 
Golf Liga spielt und sich vor der 
Saison namhaft verstärkt hatte, 
holte drei Punkte und ging mit 
einem 3:1-Vorsprung in die acht 
Einzelmatches, die am Nachmit-
tag anstanden.

Durch diesen deutlichen 
Rückstand war das Team des GC 
Essen-Heidhausen mental natür-
lich im Nachteil, und dies wur-
de auch in den Einzeln relativ 
schnell klar. Hösel wurde seiner 
Favoritenrolle gerecht, gewann 
früh vier Matches, und so war 
der Sieg für das Team vom Süd-
rand des Ruhrgebiets mit 8,0:4,0 
am Ende recht deutlich. Damit 
stand der GC Hösel erstmals als 
Sieger des „Willy-Schniewind-
Mannschafts-Preises“ fest.

GC Hösel-Coach David Hahn 
war dankbar, dieses Turnier mit 

seiner Mannschaft bestreiten zu 
können: „Ich finde das Format zu 
dieser Jahreszeit sehr wertvoll. 
Vor dem Start in die Deutsche 
Golf Liga kann man sich auf ho-
hem Niveau mit anderen Mann-
schaften messen. Es war schön 
zu sehen, dass in den Bereichen, 
die wir im Winter angegangen 
sind, bei der Mannschaft eine 
Entwicklung stattgefunden hat. 
Wenn dabei dann auch noch der 
Titel herausspringt, ist es eine 
Bestätigung.“

Die Bronzemedaille ging an 
den Düsseldorfer GC, der sich 
im „Kleinen Finale“ gegen den 
Marienburger GC mit 7,5:4,5 
durchsetzte, obwohl die Kölner 
nach den Vierern noch in Füh-
rung gelegen hatten.

Neben dem GC Meerbusch 
muss der GC Bergisch Land den 
Gang in die 2. Liga antreten. Die 
Mannschaft des Traditionsclubs 
musste sich im Abstiegskampf 
dem Aufsteiger GC Schwarze 
Heide aus Bottrop mit 3,0:5,0 
geschlagen geben.  
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D
as GolfResort Semlin 
liegt nur eine Autostun-
de von Berlin und Pots-
dam entfernt. Es bietet 
nicht nur 27 herrliche 

Golfbahnen in ruhiger Umgebung des 
Naturparks West-Havelland sowie ein 
Hotel direkt auf dem Golfplatz, sondern 
als kulinarisches Highlight das Fine Di-
ning Restaurant HASENPFEFFER. Unter 
der Leitung von Küchenchef Christo-
pher Franz werden hier nur ausgesuch-
te Produkte bester Qualität modern-
extravagant und traditionell-lustvoll in 
kleiner und großer Folge serviert. Auf 
der Karte stehen unter anderen jetzt 
in der Sommerzeit gegrillter Steinbutt 
mit Hummerbearnaise, rosa Rehrücken 
aus der hauseigenden Jagd serviert mit 

frischen Pfifferlingen und Moosbeeren 
oder ein Chateaubriand vom Charo-
lais- Rind mit geschmortem Kopfsalat 
und Artischocke. Für die Liebhaber von 
Desserts bietet Franz seine legendären 
Crêpes Suzette oder Brillat Savarin (ein 
Weichkäse, den er selber veredelt) mit 
Sommertrüffel an.

Die moderne Atmosphäre des Res-
taurants ist bewusst locker und unver-
krampft gehalten und entspricht dem 
sportlichen Charakter des Resorts. Der 
hervorragende, kundige Service macht 
den Aufenthalt zusammen mit den 
innovativ und kreativ interpretierten 
Gerichten sowie der unverkennbaren 
Aromenküche von Christopher Franz zu 
einem außergewöhnlichen Erlebnis.

GOLF & GENUSS  GOLF RHEIN-RUHR GOLF RHEIN-RUHR  GOLF & GENUSS

RESTAURANT 
HASENPFEFFER   
IM GOLFRESORT 
SEMLIN   
Hier wird Genuss ganz groß geschrieben

Restaurant Hasenpfeffer im GolfResort Semlin 
Ferchesarer Straße 8 b · 14712 Rathenow OT Semlin

Tischreservierungen unter: 
hasenpfeffer@golfresort-semlin.de
Telefon 03385 5540 · www.golfresort-semlin.de

Kontakt:

Das Restaurant HASENPFEFFER mit 
neuer Sonnenterrasse und Golfplatz-
blick ist von Dienstag bis Samstag ab 
17.30 Uhr geöffnet. Hier sind alle Gäste 
(nicht nur Hotelgäste) willkommen.  

Advertorial
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MARTIN BIRKHOLZ: 
ZUM 7. MAL DEUTSCHER 
AK 50-MEISTER

Z
um insgesamt sieb-
ten Mal bei seiner 
jetzt neunten Teil-
nahme sicherte 
sich Martin Birkholz 

vom GSV Düsseldorf den deut-
schen Meistertitel in der Alters-
klasse 50, der im GC Hamburg-
Wendlohe ausgespielt wurde. 
Der 58-jährige Düsseldorfer, 
der auch Mitglied im GC Schloss 
Myllendonk ist, ging zwar als 
Favorit ins Rennen, musste aber 
eine starke Aufholjagd starten, 
um seinen Erfolg letztlich un-
ter Dach und Fach zu bringen. 
Denn nach den ersten beiden 
Runden, die er mit 72 und 70 
Schlägen abschloss, lag Martin 
Birkholz als zwischenzeitlicher 
Zweiter drei Schläge hinter dem 
Führenden Stefan Sachs vom GC 
Kassel-Wilhelmshöhe zurück. In 
der Schlussrunde notierte der 
Düsseldorfer erneut eine „70“, 
während Stefan Sachs seine 
Führung verlor, eine „74“ un-
terschrieb und somit mit Platz 
zwei vorlieb nehmen musste. 
212 (72+70+70) Schläge waren 
es bei Martin Birkholz insge-
samt, Stefan Sachs kam auf 213 
(71+68+74) Schläge.

Marc Mazur vom GSV Düs-
seldorf behauptete nach Runde 
zwei den dritten Platz, musste 
sich aber nach einer schwä-
cheren Schlussrunde von 79 
Schlägen (gesamt 224) letztlich 
mit Platz 6 begnügen. Michael 

Maletz vom Marienburger GC 
(225/82+69+74) kam auf den 
geteilten siebten Rang, Ro-
bert Paas vom Düsseldorfer GC 
(229/82+75+72) wurde geteil-
ter 14.

„Meine Stärke ist es, we-
nig Fehler zu machen“, meinte 
Martin Birkholz nach seinem 
neuerlichen Erfolg, „über das 
Jahr hinweg spiele ich nur sehr 
wenige Doppelbogeys, das ist 
mein Aktivposten. Auch wenn es 
wissenschaftlich nicht erwiesen 
ist: in Drucksituationen gelingt 
es mir, noch eine extra Portion 
Konzentration aus mir heraus 
zu kitzeln. Das kann man wohl 
auch Killerinstinkt nennen.“ Zur 
Anlage in Hamburg-Wendlohe 
meinte der alte und neue deut-
sche Meister: „Der Platz hat mir 
sehr gut gefallen, relativ eng 
und harte Grüns. Das erinnerte 
mich an meine alte Golfheimat 
im G&LC Schmitzhof!“

Auch bei den AK 50-Damen, 
die ebenfalls im GC Hamburg-
Wendlohe ihre Meister kürten, 
gab es eine erfolgreiche Titel-
verteidigung, denn Silvia Wilms 
vom Münchener GC setzte sich 
erneut an die Spitze des Feldes. 
Ebenso wie Martin Birkholz bei 
den AK 50-Herren ging sie mit 
einem Rückstand in die Schluss-
runde, denn die Führende Ale-
xandra Kölker vom GC Bergisch 
Land hatte nach zwei Runden 

von 73 und 74 Schlägen einen 
Vorsprung von nicht weniger als 
sechs Schlägen auf die Zweit-
platzierte Silvia Wilms (80+73). 
Doch in Runde 3 lief bei Alexan-
dra Kölker gar nichts mehr (88 
Schläge), mit denen sie auf Platz 
6 zurückfiel, während Silvia 
Wilms eine solide „77“ ins Club-
haus brachte und mit insgesamt 
230 (80+73+77) Schlägen ge-
wann. Platz zwei belegte Sibylle 
Gabler (G&LC Berlin-Wannsee) 
mit 232 Schlägen, Dritte wurde 
Tina Mahlow (GK Lübeck-Trave-
münde) mit 233 Schlägen. Auf 
den geteilten achten Rang mit 
239 (79+82+78) Schlägen kam 
die frühere AK 50-Europameis-
terin Susanne Lichtenberg vom 
Krefelder GC.  

Silvia Wilms und Martin 
Birkholz – die alten 
und neuen deutschen 
Meister der AK 50

Vizemeister Richard 
Schumann vom GC 
Essen-Heidhausen

FOTOS   
© LANGER SPORT 

MARKETING

DEUTSCHE LOCHSPIEL-
MEISTERSCHAFTEN

M
it jeweils dem 
zweiten Platz 
und der damit 
verbundenen 
Silbermedaille 

kehrten Hanna Tauber vom GC 
Hubbelrath und Richard Schu-
mann vom GC Essen-Heidhausen 
von den 18. Deutschen Loch-
spiel-Meisterschaften aus, die 
aus Anlass des 100. Geburtstages 
im Traditionsclub GC Hannover 
ausgetragen wurde. Darüber hin-
aus erspielte sich auch noch Emi-
lia von Glahn (GC Hubbelrath) als 
Turnier-Dritte die Bronzemedaille 
– herzlichen Glückwunsch!

In einem spannenden Finale 
musste sich Hanna Tauber muss-
te sich nur der aus Paderborn 
stammenden und jetzt für den 
Hamburger GC startenden Sirah 
Steinhoff mit 4&3 geschlagen 
geben. Recht früh hatte Hanna 
Tauber zwar geführt, doch auf 
der „14“ fiel dann doch schon 
die Entscheidung zugunsten der 
22-jährigen Hamburgerin.

„Natürlich hätte ich mich über 
den Sieg gefreut“, erklärte Hanna 
Tauber nach dem verlorenen Fi-
nale, „aber ich gönne es Sirah, sie 
hat ein tolles Match abgeliefert. 
Ich habe mein Bestes gegeben, 
aber am Ende hat es nicht ganz 
geklappt, schade!“

Im Spiel um Platz drei stan-
den sich Emilia von Glahn, die 
im Halbfinale gegen Sirah Stein-
hoff mit 4&3 den Kürzeren gezo-
gen hatte, und Susanna Brenske 

(Hamburger GC), die zuvor ge-
gen Hanna Tauber 4&3 verloren 
hatte, gegenüber. Die 17-Jährige 
vom GC Hubbelrath, die kurz vor 
der Anreise nach Hannover noch 
eine Abitur-Klausur geschrieben 
hatte, gewann gegen die nur we-
nige Tage ältere Falkensteinerin 
mit 3&2. „Ich bin mit der Woche 
super zufrieden, denn ich war 
mir nicht sicher, ob die Form so 
kurz nach der Abi-Klausur reichen 
würde. Aber es lief erfreulicher-
weise doch recht gut!“

Ein hochklassiges und span-
nendes Final-Match lieferten sich 
Richard Schumann und Lokalma-
tador Leonhard Studzinski vom 
GC Hannover. Bis zur „14“ sah der 
Essener wie der spätere Sieger 
auf, doch dann drehte der Han-
noveraner, unterstützt von seinen 
Anhängern, noch auf und, schaff-
te den Gleichstand auf der „16“, 
und mit zwei Pars auf den beiden 
letzten Löchern war das Stechen 
perfekt.

Das play-off wurde gleich 
schon am ersten Extra-Loch ent-
schieden, nachdem Leonhard 
Studzinski seinen Abschlag prä-
zise an die Fahne setzte, wäh-
rend Richard Schumann das Grün 
knapp verfehlte. „Das glückliche 
Ende nach einem unglaublich 
starken Finale hatte letztlich ich“, 
freute sich Leonhard Studzinski 
über seinen ersten deutschen 
Meistertitel, während Richard 
Schumann fair seinem Kontra-
henten gratulierte: „Es war ein 
starkes Match, Leonhard hat toll 
gespielt. Ich selbst freue mich 
natürlich sehr über die Vizemeis-
terschaft!“

Eine starke Vorstellung liefer-
te auch Luis Obiols vom GC Hub-
belrah ab: durch seinen 3&2-Er-
folg über Tim Kretschmann vom 
GC Mannheim-Viernheim sicher-
te er sich den fünften Platz. Auf 
dem Weg ins Halbfinale war er 
mit 2&1 am späteren Vizemeister 
Richard Schumann gescheitert.  

Deutsche Vizemeister-Titel für Hanna Tauber 
und Richard Schumann

Vizemeisterschaft für 
Hanna Tauber vom 
GC Hubbelrath

Das Sieger-Podium bei der deutschen Lochspiel-Meisterschaft in Hannover (v.l.): 
Platz 2 für Richard Schumann (GC Essen-Heidhausen), Meistertitel für Leonhard Studzinski 
(GC Hannover), Meistertitel für Sarah Steinhoff (Hamburger GC), Platz 2 für Hanna Tauber, 
Platz 3 für Emilia von Glahn (beide GC Hubbelrath)

Platz 3 für Emilia 
von Glahn vom 
GC Hubbelrath

FOTOS   
@DGV/STEBL
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N
ach zwei von der Pan-
demie geprägten Jahren 
und dem unangeneh-
men Wetter der letzten 
Wochen ist die Vorfreu-

de auf die bevorstehende Golf-Saison 
riesig. Wer gerade das Gefühl hat, so rich-
tig untergolft zu sein, der ist mit Sicher-
heit nicht allein. Doch Abhilfe naht: Die 
Clubs veröffentlichen nach und nach ihre 
Rahmenterminkalender und als Spielerin 
und Spieler ist jetzt die Zeit, um sich zu 
organisieren und sicherzustellen, im Lau-
fe des Jahres kein golferisches und ge-

ANGEBOTE FÜR AUSWÄRTIGE GÄSTE 
Für die vielen Gäste, die die Kölner Golf-
woche zum Anlass nehmen, um der Stadt 
Köln und dem Rheinland einen Besuch 
abzustatten, gibt es ein spezielles An-
gebot: Dank der Kooperation mit dem 
Lindner Hotel City Plaza in der Kölner 
Innenstadt (www.lindner.de), dem Hotel 
Ascari in Pulheim (www.hotel-ascari.de) 
und dem V8 Hotel in der Motorworld 
Köln-Rheinland (www.v8hotel.koeln.de) 
stehen für die Gäste der Kölner Golfwo-
che 2023 drei hervorragende Übernach-
tungsmöglichkeiten zur Verfügung, um 
das Abenteuer Kölner Golfwoche ausge-
ruht und optimal vorbereitet genießen 
zu können.

Aktuelle Informationen rund um die 
Kölner Golfwoche, sowie Infos über die 
Turniere, Partner und vieles mehr gibt es im 
Internet unter www.koelnergolfwoche.de. 

ner Golfwoche zu einer festen Größe im 
rheinischen Turnierkalender entwickelt. 
Nahezu rekordverdächtig ist die Nachfra-
ge nach den Startplätzen für die acht Tur-
niere. So sind die rund 1.000 Startplätze 
in der Regel gleich am ersten Tag der 
Anmeldung vergeben. Schnell sein lohnt 
sich also. Das gilt auch für die 19. Auf-
lage der Turnierserie. Hierfür startet die 
Anmeldung am Mittwoch, 24. Mai 2023, 
um 9 Uhr. Die Anmeldung erfolgt online 
über die Homepage der Kölner Golfwo-
che, www.koelnergolfwoche.de.

ZUM ABSCHLUSS WIRD GEFEIERT 
Im Anschluss an den letzten Turniertag 
am 29. Juli steigt auf der Anlage des 
Golfclub Am Alten Fliess der feierliche 
Abschluss der Kölner Golfwoche. Live-
Musik, Tanz und eine fantastische Stim-
mung sind garantiert, wenn die Fans und 
Freunde der Kölner Golfwoche zusam-
menkommen.

DAS ERFOLGSKONZEPT „GREENFEE-
AKTION" Die Kölner Golfwoche bietet 
die perfekte Gelegenheit, alle acht teil-
nehmenden Clubs kennenzulernen. Und 
das nicht nur für Turnierspieler! Denn, 
wie schon in den Vorjahren, wird auch 
2023 eine spezielle Greenfee-Aktions-
woche angeboten: Während der Tur-
nierwoche können alle Golferinnen und 
Golfer für ein Greenfee von nur 54,00 
Euro auf allen an der Kölner Golfwoche 
beteiligten Anlagen spielen.

sellschaftliches Highlight zu verpassen. 
Zu beidem zählt traditionell die Kölner 
Golfwoche, die natürlich auch 2023 wie-
der einiges zu bieten hat.

Denn das Erfolgsrezept der Kölner 
Golfwoche geht bereits in die 19. Runde! 
Vom 22. bis 29. Juli 2023 findet auf acht 
der schönsten Golfanlagen im Rheinland 
wieder die beliebte kölsche Turnierserie 
statt, die sich seit dem Startschuss im 
Jahr 2005 nicht nur in der rheinischen 
Golfszene großer Beliebtheit erfreut, 
sondern sich auch weit über die Lan-
desgrenzen von Nordrhein-Westfalen 

hinaus und sogar bis ins europäische 
Ausland einen Namen gemacht hat und 
deutschlandweit zu den beliebtesten 
und beständigsten Turnierserien für 
Amateurgolfer gehört.

Die gute Stimmung während der 
Runden ist seit Jahren ein Markenzei-
chen der Kölner Golfwoche, aber bei 
weitem nicht das einzige: „Bei uns kom-
men alle auf ihre Kosten, die fröhliche 
Stimmung und gute Gespräche schät-
zen, aber auch sportlich motiviert unter 
Wettkampfbedingungen Golf spielen 
möchten. Die Kölner Golfwoche ist wirk-

lich etwas für Herzblutgolfer“, betont 
Organisator Alfred „Freddy“ Richter. An 
jedem der acht Turniertage lädt ein an-
derer Club zu einem vorgabewirksamen 
Turnier. Neben dem jeweiligen Tagessieg 
spielen die Teilnehmer auch um den 
Wochen-Gesamtsieg. Spielberechtigt für 
die Kölner Golfwoche sind alle Spielerin-
nen und Spieler, die Mitglied in einem 
europäischen Golfclub sind und eine 
Mindest-Stammvorgabe von 36 besitzen. 

ANMELDUNG STARTET AM 24. MAI 
2023 Im Laufe der Jahre hat sich die Köl-

DIE TURNIERE IM ÜBERBLICK:
22. Juli  Golfburg Konradsheim  (www.golfburg.de)
23. Juli  GC Düren  (www.gcdueren.de)
24. Juli  Golf-Club Schloss Miel  (www.golfschlossmiel.de)
25. Juli  GC Clostermannshof  (www.golfclubclostermannhof.de)
26. Juli  GC Leverkusen  (www.golfclub-leverkusen.de)
27. Juli  Golf- und Landclub Bad Neuenahr (www.glc-badneuenahr.de)
28. Juli  Golfclub Burg Zievel  (www.gcburgzievel.de)
29. Juli  Golfclub Am Alten Fliess  (www.golfplatz-koeln.de)

+ + + SAVE THE DATE – DIE 19. KÖLNER GOLFWOCHE + + + SAVE THE DATE – DIE 19. KÖLNER GOLFWOCHE + + + SAVE THE DATE – DIE 19. KÖLNER GOLFWOCHE + + +

Stefan Kühlborn 
Schallstraße 14  I  50931 Köln
Mobil: 0176 70 48 76 33
Mail: stefan.kuehlborn@web.de

Pressekontakt:

abbaio agency  I  Alfred Richter
Zum Geyener Kreuz 14  I  50259 Pulheim
Tel. 0171-2833377  I  Mail: ari@abbaio.de
www.abbaio.de

Veranstalter:

Die Kölner Golfwoche leistet Abhilfe: acht Tage, acht Plätze,           acht Turniere!

UNTERGOLFT?   
DANN AUFGEPAS   ST!  
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M
it Blitz und Donner 
ist nicht zu spaßen. 
"Wenn es blitzt und 
donnert, halten Sie 
einfach ein Eisen 1 

in die Luft. Nicht einmal Gott trifft ein 
Eisen 1." Dieses einprägsame Zitat von 
Lee Trevino kennt fast jeder Golfer. So 
viel Witz darin steckt, so wenig Wahr-
heit verbirgt sich hinter dem Spruch. 
Viele Golfer nehmen die Gewitterwar-
nungen allerdings auf die leichte Schul-
ter und wagen sich trotz annäherndem 
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GEWITTER AUF DEM GOLFPLATZ

Gewitter auf den Platz. Oder wollen 
"noch eben" die letzten drei Bahnen zu 
Ende spielen. Dabei spielen sie nicht 
nur um einen guten Score, sondern 
auch mit ihrem Leben.

Eine statistische Auswertung in 
den USA hat ergeben, dass jeder fünfte 
Blitztote in den Staaten beim Einschlag 
Golf gespielt hat. Denn auch wenn das 
Gewitter noch einige Kilometer entfernt 
ist, kann sich ein Blitz schnell verirren 
und vor dem eigentlichen Unwetter auf 
dem Platz einschlagen.

Bei einem Wettspiel trägt die Spiel-
leitung die Verantwortung und bricht 
ein Turnier meist frühzeitig ab, um kein 
unnötiges Risiko einzugehen. Wenn das 
Horn ertönt, sind Sie verpflichtet, das 
Spiel augenblicklich zu unterbrechen 
- und nicht erst nach dem nächsten 
Schlag.

Auf den professionellen Touren hat 
die Organisation meist Kontakt zu meh-
reren Wetterdiensten und ruft schon 
beim geringsten Anzeichen eines Ge-

witters vorsorglich die Spieler zurück 
ins Clubhaus.

Auf privaten Runden tragen Sie al-
lerdings selbst die Verantwortung und 
sollten vorausschauend handeln und 
der gefährlichen Situation eines Gewit-
ters aus dem Weg gehen. Bei jährlich 
zwei Millionen Blitzen in Deutschland 
- die meisten davon im Juni - sollten 
Sie genau wissen, wie Sie sich bei einer 
Unwetterwarnung verhalten müssen. 
Kinder haben meist keine Einschätzung 
für Gefahren. Deshalb weisen Sie sie 
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30 Sekunden
zwischen Blitz und Donner

Sofort Clubhaus oder Schutz-
hütte aufsuchen

Einzeln gehen und sich nicht 
gegenseitig berühren

Golfbags, Trolleys und Schläger 
zurücklassen

Exponierte Stellen wie Hügel-
kuppen meiden

Abstand zu Bäumen, Zäunen 
und Stangen halten

5 Sekunden
zwischen Blitz und Donner

Sofort in die Hocke gehen 
(möglichst in einer Mulde)

Füße eng zusammen

Knie mit den Armen umfassen

Kopf einziehen

Abstand zu Bäumen, Zäunen 
und Stangen halten

Nachbarn nicht berühren

30 Minuten nach dem letzten 
Donner

Entwarnung

Schönes Spiel!

DEHN schützt. 
Eine Information des Blitzschutz-Spezialisten DEHN + SÖHNE
www.dehn.de

Blitz und 
Donner
Bei Gewitter ist der Golfplatz
ein gefährlicher Ort. Richtig 
zu reagieren kann lebens-
wichtig sein.

Was ist im Notfall zu tun?

+ Notarzt rufen (112)

+ Erste Hilfe leisten

auf ein Gewitter hin, wenn Sie Kinder 
auf dem Platz sehen.

Nach den offiziellen Golfregeln dür-
fen Sie jederzeit eine Runde, egal ob 
privat oder Wettspiel, unterbrechen, 
sobald Sie Blitzgefahr als gegeben an-
sehen. Das "dürfen" sollte allerdings 
durch "müssen" ersetzt werden.

Denn der Blitz schlägt vorzugswei-
se in die höchste Erhebung ein. Und das 
ist auf den freien Flächen eines Platzes 
meist der Golfer. Aber selbst auf einem 
bewaldeten Parkland-Kurs ist die Ge-
fahr damit alles andere als gebannt. Ig-
norieren Sie den Spruch "Buchen sollst 
du suchen". Denn selbst von einem 
Baum kann die Spannung auf den nahe 
stehenden Golfer überspringen.

Dritter Risikofaktor sind die gespiel-
ten Eisen. Zwar erhöhen sie nicht die 
Chance, getroffen zu werden. Bei einem 
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Blitzeinschlag führen sie allerdings zu 
massiven Verbrennungen.

Am besten bringen Sie sich nicht 
in Gefahr und brechen die Runde früh-
zeitig ab. Oder gehen bei einem dro-
henden Gewitter gar nicht erst auf den 
Platz. Deshalb sollten Sie sich stets über 
die Wetterlage über Ihrem Golfplatz 
informieren. Dafür gibt es im Internet 
zahlreiche Seiten sowie Applikationen 
fürs Smartphone. Einige davon bieten 
sogar einen eigenen Gewitterwarn-
Service an.

Sollten Sie einmal in die unglück-
liche Situation geraten, auf dem Platz 
von einem Gewitter überrascht zu wer-
den, hier einige Tipps für das richtige 
Verhalten:

Wenn das Gewitter noch einige Ki-
lometer entfernt ist - zwischen Donner 

und Blitz sind 30 Sekunden Abstand -, 
begeben Sie sich sofort in Sicherheit 
(z.b. Clubhaus oder Blitzschutzhütte), 
lassen Sie die Golftaschen, Trolleys und 
Schläger zurück, meiden Sie exponierte 
Stellen und halten Sie Abstand zu al-
leinstehenden Bäumen oder kleineren 
Baumgruppen.

Wenn das Gewitter bereits fast über 
dem Platz ist, sollten Sie in die Hocke 
gehen und Abstand zu Ihren Mitspie-
lern sowie nahe stehenden Bäumen 
halten. Als Faustregel gilt: Die Zeit (in 
Sekunden) zwischen Blitz und Donner 
geteilt durch drei ergibt die Entfernung 
des Gewitters in Kilometern.

Dass sich ein Gewitter verzogen hat, 
können Sie erst mit Sicherheit sagen, 
wenn seit mindesten 30 Minuten kein 
Donner mehr zu hören war.  

Gewitter über dem 
„Blauen Land“ 

Aufgenommen im 
Golfclub Beuerberg e.V.
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M
it dem höchst 
überraschen-
den und er-
f r e u l i c h e n 
Sieg des Düs-

seldorfers Marcel Siem fand das 
DP World Tour-Turnier „Hero 
Indian Open“ ein sensationel-
les Ergebnis. Der 42jährige 
Pro vom Düsseldorfer GC setz-
te sich in einem spannenden 
deutsch-deutsch-niederländi-
schen Duell mit insgesamt 274 
(69+70+67+68) Schlägen durch 
und verwies den Mannheimer 
Yannik Paul (275/65+69+71+70) 
und den Niederländer Joost Lui-
ten (276/70+70+68+68) auf die 
Plätze zwei und drei.

Für Marcel Siem war es der 
insgesamt fünfte Sieg auf der 
DP World Tour. Seinen ersten 
Erfolg feierte er im Jahr 2004 in 
Johannesburg/Südafrika bei der 
„dunhill championship“, danach 
folgten Siege in Paris bei der 
„Alstom Open de France“ 2012, 
ein Jahr später triumphierte er 
in Marokko bei der „Tropheé 
Hassan II“, und sein letzter Er-
folg liegt auch schon über acht 
Jahre zurück – das war 2014 

beim „BMW Masters“ im chine-
sischen Shanghai.

In der äußerst spannenden 
Schlussrunde war Marcel Siem 
mit einem Schlag Rückstand auf 
Yannik Paul auf die letzten 18 
Löcher im DLF Golf & Country 
Club in New Delhi gegangen, 
zur Hälfte lagen die beiden 
deutschen Pros gleichauf. Auf 
der „15“ übernahm Marcel Siem 
die alleinige Führung, die er bis 
zur „18“ auch nicht mehr abgab. 
Nach dem kurzen Par-Putt auf 
dem Schlussloch ließ er erleich-
tert seinen Putter fallen, warf 
seine Kappe freudestrahlend 
auf das Grün und riss jubelnd 
seine Arme in die Höhe.

Marcel Siem überwältigt 
nach seinem Erfolg: „Mein Ziel 
war es, so ruhig wie möglich zu 
bleiben, aber das war gar nicht 
so einfach, so dass meine Herz-
frequenz auf jeden Fall stieg. 
Für diesen Erfolg habe ich wirk-
lich hart gearbeitet, es ist ge-
wissermaßen ein zweiter Start 
für meine Karriere. Ich war ja ei-
gentlich schon weg vom Fenster, 
hatte meine Tour-Karte verloren, 
musste die Challenge-Tour spie-SIEG VON 

MARCEL 
SIEM 
Bei der „Hero Indian Open“

TEXT   
CLAUS-PETER DOETSCH

len, bin über die Tour-Q-School 
zum Glück wieder auf die richti-
ge Tour zurückgekehrt. Ich muss 
meiner Familie danken, meinem 
Team, meinen Sponsoren, ohne 
die ich es nie geschafft hätte! 
Jetzt bin ich wieder zurück – das 
ist fast unglaublich!“

Im Race to Dubai-Ranking 
verbesserte sich Marcel Siem 
auf den 7. Rang, aufgrund sei-
nes großen Sieges in New De-
lhi, aber auch aufgrund seiner 
starken Leistungen in den letz-
ten Wochen: 19. Bei der „AfrA-
sia Bank Mauritius Open“ und 
zwei geteilten 17. Plätzen bei 
der „Singapore Classic“ und der 
nachfolgenden „Thailand Clas-
sic“.  

Volle Konzentration bei 
jedem Putt

Mit Pokal und Caddie 
zum gemeinsamen 
Triumph
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SENSATION: 
NICK BACHEM 
GEWINNT 
DP WORLD 
TOUR-TURNIER IN 
JOHANNESBURG
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M
it einer riesi-
gen Überra-
schung und 
dem Sieg des 
Kölners Nick 

Bachem endete am Sonntag das 
DP World Tour-Turnier „Jonsson 
Workwear Open“ auf dem Par 72-
Kurs „The Club at Steyn City“ im 
südafrikanischen Johannesburg. 
Nach Runden von 65, 66, 69 und 
einer überragenden „64“ am 
Schlusstag (gesamt 264 Schläge) 
lag der 23-Jährige vom Marien-
burger GC am Ende vier Schläge 
vor seinen beiden Verfolgern, 
den beiden Südafrikanern Hen-
nie du Plessis und Zander Lom-
bard (beide je 268).

Für Nick Bachem war es der 
erste Turniersieg auf der DP 
World Tour und nach dem Erfolg 
von Marcel Siem vor drei Wochen 
bei der „Hero Indian Open“ der 
zweite Turniersieg eines deut-
schen Pros im Jahr 2023. Nach 
Bernhard Langer, Marcel Siem, 
Martin Kaymer, Tobias Dier, Sven 
Strüver, Yannik Paul und Max 
Kieffer ist Nick Bachem der ins-
gesamt achte deutsche Turnier-
sieger.

Nach seinem Sensationser-
folg sprudelte es aus Nick Ba-
chem nur so heraus: „Es ist ein-
fach unglaublich. Ich kann gar 
nicht verstehen, was hier in den 
letzten Tagen passiert ist. Es fühlt 
sich großartig an. Ich hatte das 
Ziel, den heutigen Tag zu genie-
ßen!“

Er war im vorletzten Flight 
auf die Schlussrunde gegangen, 
hatte also gute Möglichkeiten, 
auf dem Leaderboard seine Mit-
bewerber zu beobachten. Nick 
Bachem: „Zunächst dachte ich, 
es wäre super knapp, aber am 15. 
Abschlag sah ich, dass ich vier 
Schläge Vorsprung hatte. Trotz-
dem war ich super nervös. Aber 
ich habe einfach weitergespielt, 

und letztlich war es ein sehr 
schönes Finish!“

Den Grundstein zum Er-
folg legte Nick Bachem auf der 
Schlussrunde mit vier Birdies au 
den ersten sechs Löchern, und 
auf den zweiten Neun gelangen 
ihm vier weitere Schlaggewinne. 
„Das war heute wohl mein Tag“, 
freute sich der Kölner, der auf 
seinen letzten Turnieren schon 
häufig nach zwei Runden weit 
vorne lag, dann aber am Wo-
chenende gute Chancen vergab 
und in der Gesamtwertung noch 
relativ weit zurückfiel.

Seine beste diesjährige Plat-
zierung war in der Vorwoche ein 
geteilter 18. Rang bei der „SDC 
Championship“ auf dem St. Fran-
cis Links im südafrikanischen 
Eastern Cape, davor war er ge-
teilter 25. bei der „Hero Indian 
Open“ Ende Februar in Neu Delhi. 
Überhaupt war es erst sein 12. 
Turnier auf der DP World Tour. Im 
Race to Dubai rückte er aufgrund 
seines Preisgeldes (in diesem 
Jahr knapp 300 000 Euro) auf 
den großartigen 25. Platz vor, und 
dank seines Turniersieges hat er 
seine Tourkarte für die nächsten 
zwei Jahre sicher.

Im Race to Dubai ging es um 
96 Plätze nach oben auf Position 
25. Damit sind mit Nick Bachem, 

Yannik Paul (Platz zwölf) und Mar-
cel Siem (Platz elf) aktuell drei 
Deutsche unter den Top 25. In 
der Weltrangliste verbesserte er 
sich von Rang 464 auf Platz 273. 

Schon als Amateur war Nick 
Bachem überaus erfolgreich. So 
gewann der Sportsoldat 2020 
im niederländischen Hilversum 
überraschend die Team-Euro-
pameisterschaft gemeinsam 
mit seinen Kollegen Matthias 
Schmidt (GC Herzogenaurach), 
Marc Hammer (GC Mannheim 
Viernheim) und Jannik de Bruyn 
(GC Schloss Myllendonk), und 
auch seinen ersten größeren in-
ternationalen Turniersieg feierte 
er als Amateur – in Ägypten wur-
de er Sieger der Red Sea Ain Sok-
hna Classic auf der ProGolf Tour.

Keine erfolgreiche Schluss-
runde spielte Alexander Knappe 
vom GC Paderborner Land, der 
als Führender im letzten Flight 
auf die Schlussrunde gegangen 
war. Ein Doppelbogey auf der 
„12“ und zwei Bogeys auf den 
letzten vier Löchern warfen ihn 
weit zurück, letztlich wurde es 
der geteilte 13. Rang.

Für Nicolai von Dellingshau-
sen (GC Hubbelrath) begann das 
Turnier in Johannesburg mit ei-
ner „67“ verheißungsvoll, doch 
danach lief es nicht mehr so gut 
– am Ende musste er sich mit 
dem geteilten 58. Rang zufrieden 
geben.  

Großer Jubel nach dem 
gelochten Putt zum 
Turniersieg

Nick Bachem gewinnt 
die Jonsson Work Wear 
Open in Johannesburg

TEXT   
CLAUS-PETER DOETSCH

Einer der ersten 
Gratulanten war 

Flightpartner Gavin 
Green aus Malaysia
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D
er erste  und 
damit auch sen-
sationelle Tur-
niersieg von Nick 
Bachem vom Ma-

rienburger GC bei seinem erst 
12. Start auf der DP World-Tour  
in Südafrika schlug nicht nur in 
Deutschland hohe Wellen, auch 
international fanden die Leistun-
gen des 23-jährigen Rookies al-
lerhöchste Anerkennung. So wid-
mete die DP World Tour auf ihrer 
Homepage dem Kölner Senk-
rechtstarter einen ausführlichen 
Bericht über dessen sportlichen 
Werdegang – von seinen ersten 
Anfängen mit Ball und Schläger 
bis hin letztlich zum Erfolg bei 
der „Jonsson Workwear Open“ 
im „The Club at Steyn City“ im 
südafrikanischen Johannesburg. 

Hier beschreiben wir einige 
Dinge, die Sie über den charis-
matischen Deutschen mögen 
oder nicht mögen, nachdem wir 
ihn am Tag nach seiner Sieges-
feier, an der 160 Personen in sei-
nem Heimatverein teilnahmen, 
getroffen haben.

Nicks Vater Frank ist selbst 
ein begeisterter Golfer, der sei-
nem Sohn im Alter von fünf Jah-
ren das Spiel näher brachte, und 
von den Anfängen berichtete 
dann Nick Bachem: „Mein Vater 
spielte Golf, aber nur zum Spaß. 
Als normales fünfjähriges Kind, 
das die ganze Zeit Sport treiben 
möchte, habe ich die Schläger 
genommen und gegen alles ge-
schlagen. Also hat mich mein 
Vater in den Golfclub gebracht, 
damit ich Golfbälle schlagen 
konnte und nicht das ganze Zeug 
im Haus und Garten. In meinem 
Golfclub spielten sehr viele 
Kinder, die nur ein bisschen äl-

ter waren als ich. Dort habe ich 
viele Freunde gefunden, da ich 
die ganze Zeit dort war, wenn ich 
nicht in der Schule war, und na-
türlich in den Ferien.“

Im Alter von neun Jahren be-
gann Nick Bachem mit seinem 
Trainer Peer Sengelhoff im Mari-
enburger Golf Club zu arbeiten, 
und auch heute noch ist Peer 
Sengelhoff sein Trainer.

Nick Bachem: „Auch alle 
Trainer der Nationalmannschaft 
haben mir auf diesem Weg sehr 
geholfen, aber mein Haupttrai-
ner war eben Peer Sengelhoff, 
der so nett war, mir auch zu zei-
gen, wie man das Spiel genießt 
und glücklich ist. Er war so etwas 
wie ein Vater, und es hat so viel 
Spaß gemacht, zusammen aufzu-
wachsen.“ 

Und weiter: „Wenn ich zurück 
in den Golfclub gehe, ist es so 
schön, all meine Freunde zu se-
hen, wenn es nicht darum geht, 
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alles wie ein Profi zu machen. 
Ich liebe das Spiel so sehr und 
habe eine tolle Zeit mit tollen 
Menschen auf dem Golfplatz. Die 
Leidenschaft für das Spiel ist so 
groß, wenn ich mit Freude daheim 
spiele und trainiere. Es ist für uns 
alle so lustig, dass es so gut funk-
tioniert, wie wir es tun, und das ist 
für mich das Beste daran, jetzt auf 
der Tour zu spielen und auf der 
Tour zu gewinnen.“

Bei der Amateur-Mann-
schafts-Europameisterschaft 
2020 in Hilversum gehörte er 
zum deutschen Sieger-Quartett, 
schoss eine „71“ im Zählspiel 
und holte alle drei Punkte im 
Vierer.

Nick Bachem erinnert sich: 
„Ich kann nichts damit verglei-
chen, diese Europameisterschaft 
zum ersten Mal für Deutschland 
zu gewinnen. Drei beste Freunde 
dort zu haben und es zusammen 
zu tun, mit den Trainern und dem 
gesamten Team, die seit unserem 

NICK NICK 
BACHEMBACHEM

DIE STORY

GOLF RHEIN RUHR gibt die exklusive Nick-Bachem-Story 
von DP World Tour in Auszügen wieder:

Empfang im Heimat-
club: Nick Bachem mit 
seiner ersten Trophäe 
auf der European Tour
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13. Lebensjahr zusammen wa-
ren, war für uns alle etwas ganz 
Besonderes. In einem Team-
Event zu gewinnen macht gleich 
viel mehr Spaß. Mit Matti Schmid, 
Jannik de Bruyn und Marc 
Hammer habe ich noch 
Kontakt. Jannik de 
Bruyn und Marc Ham-
mer werden es hier 
sicher auch schaffen, 
denn ich bin defini-
tiv nicht viel besser 
als sie. Es wäre ein 
Traumszenario, 
mit ihnen hier 
draußen zu sein, 
wieder zusammen 
zu reisen und das 
gleiche Gefühl zu 
haben, das wir hat-
ten, als wir mit 16 
um die Welt gereist 
sind und alle großen 
Amateur-Events gespielt 
haben. Ich hatte großes 
Glück, ein Amateur in 
Deutschland in einer 
so verrückt erfolgrei-
chen Zeit zu sein.“ 

ER HAT EINEN GLÜCKS- 
LÖWEN AUF SEINER GOLFTA-
SCHE Mit einem Glückslöwen 
auf seiner Golftasche gelang 
Nick Bachem dann in Johannes-
burg der große Durchbruch: „Ich 

habe das Logo jetzt erst seit 
zwei Veranstaltungen, also 
scheint es zu funktionie-
ren! Wenn ich nach Süd-

afrika gehe, interessiere 
ich mich sehr für Tiere 

und Natur, und ich 
schaue gerne Do-
kumentarfilme 
über Löwen. 
Also hat mir 

meine Freundin 
einen kleinen Lö-

wen als Glücksbrin-
ger geschenkt, er ist 
auf meiner Tasche. 
Ich hatte 
es für 

die letzten beiden Events, also 
denke ich, dass ich es behalten 
könnte!“

Nick Bachem liebt das Sur-
fen und verbrachte vor seinem 
Sieg in Südafrika viel Zeit im 
Wasser: „Ich habe vor Jahren 
in den Ferien in Frankreich mit 
dem Surfen angefangen. Meine 
Schwester Cara und meine El-

tern gingen immer ans Meer, 
wir wohnten nah an einer 
Surfschule in der Nähe von 
Bordeaux. Mit ungefähr 
sieben Jahren habe ich 
habe dort mein erstes 
Surfbrett gekauft, wir wa-
ren täglich sechs Stunden 

surfen, es war meine erste 
große Liebe. Es ist großartig, 

eine Leidenschaft zu 
haben, die nicht 

Golf ist, mor-
gens da zu 

stehen, die 
Wellen zu 
beobach-
ten, und an 
nichts an-

deres als ans Surfen zu denken. Meine 
Freundin Sanni Beucke surft auch, wir 
waren jetzt gemeinsam in Jeffreys Bay 
und St. Francis, waren jeden Tag vor und 
nach den Runden surfen. Es war zwar 
eine super anstrengende Woche, aber 
es hat so viel Spaß gemacht. Es war eher 
eine Urlaubswoche mit ein bisschen 
Golf dazwischen!“

 
Seine Freundin ist ebenfalls eine 

erfolgreiche Sportlerin, sie gewann bei 
den olympischen Spielen 2020 in Tokio 
die Silbermedaille im 49er FX Segeln, 
jetzt hat sie kürzlich gar eine Hochsee-
Segelregatta gewonnen! Nick Bachem: 
„Es ist super schön, dass wir beide 
Sport betreiben und unseren Sport lie-
ben. Wir versuchen, immer besser zu 
werden, aber es ist auch schön, dass es 
komplett unterschiedliche Sportarten 
sind. Wir verstehen definitiv das Mind-
set und die mentalen Aspekte, Pausen 
zu machen und wieder frisch zu sein. Es 

ist ganz nett, wenn sie aus dem Wasser 
zurückkommt und wir mehr über unsere 
Gefühle und Gedanken reden. Sie hat 
keine Ahnung von Golf, ich habe keine 
Ahnung vom Segeln, und es ist ziem-
lich erfrischend. Aber es hilft auf jeden 
Fall, über die Gefühle und Emotionen 
zu sprechen, die man bei einem Wett-
kampf und den wichtigen Tagen hat.“

Auch Tage nach seinem großen Erfolg 
erinnert sich Nick Bachem verständli-
cherweise immer noch an jede Runde, an 
jeden Schlag: „Es ist ein komisches Ge-
fühl zu wissen, dass ich dort vor einigen 
großartigen Spielern angekommen bin. 
Vor anderthalb Jahren habe ich noch für 
Amateur-Events bezahlt und vielleicht 
davon geträumt, irgendwann auf der 
richtigen Tour dabei zu sein. Ich wusste 
immer, dass ich es schaffen könnte, auch, 
dass ich durchaus auf der Tour gewinnen 
kann. Aber man weiß nie, ob es passieren 
wird. Es gibt so viele Spieler, die großar-
tig Golf spielen, es aber nie auf die Tour 

schaffen oder eine großartige Karriere 
haben, aber nie gewinnen. Alles in an-
derthalb Jahren zu machen, ist ziemlich 
erstaunlich und macht gleichzeitig so viel 
Spaß. Wenn all diese Dinge möglich sind, 
was kommt in der Zukunft?“

Schon zu seiner Schulzeit träumte 
Nick Bachem davon, einmal beim Ryder 
Cup mitzuspielen: „In Deutschland ha-
ben wir Kinder Bücher, in die man hinein-
schreibt, was seine Hobbys sind, welche 
Musik man mag und all diese Dinge, was 
man später mal machen möchte. Als ich 
sechs oder sieben war, habe ich dort ein-
getragen, dass ich den Ryder Cup spielen 
möchte. Es wird super schwer, aber im 
Moment ist alles möglich. Wir spielen ja 
Anfang Mai den Ryder Cup-Kurs im Marco 
Simone GC. Dort versuche ich, so gut wie 
möglich zu spielen, und wenn ich auf die-
sem Kurs gewinnen könnte, könnte ich 
Luke Donald vielleicht schreiben und ihn 
fragen!“  

Ich hatte großes Glück, 
ein Amateur in Deutschland 
in einer so verrückt 
erfolgreichen Zeit zu sein.“ 

“
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M
it dem Namen „Schloss- 
hotel Münchhausen“ 
verbinden die meisten 
wohl den weltbe-
rühmten Lügenbaron. 

Ob Hieronymus Carl Friedrich von 
Münchhausen, der nur wenige Kilome-
ter entfernt in Bodenwerder lebte, seine 

Verwandten im 1570 von Hilmar von 
Münchhausen erbauten Schloss Schwöb-
ber in Aerzen nahe Hameln besuchte, in 
dem sich heute das 5-Sterne Superior 
Schlosshotel Münchhausen befindet, ist 
geschichtlich nicht belegt. Amtlich fest-
gehalten wurde dagegen ein Besuch des 
russischen Zaren Peter der Große im Jahr 

1715. Welche Berühmtheiten in dem 
2004 zu einem Luxus-Hotel umgebauten 
Renaissance-Schloss bisher zu Gast wa-
ren, darüber schweigen die neuen Eigen-
tümer. Eines aber ist sicher. Seit der 1985 
gegründete Golf Club Hameln seine bei-
den 18-Loch-Plätze direkt neben dem 
Schloss Schwöbber anlegen ließ, ist das 
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SCHLOSSHOTEL
MÜNCHHAUSEN

Schlosshotel Münchhausen schon längst 
kein Geheimtipp mehr für Golfer, zumal 
es auch dem Marketingverbund „Hotels 
auf dem Golfplatz“ angehört. Es wurde 
außerdem im letzten Jahr vom Connois-
seur Circle zum besten Schlosshotels 
Deutschlands gewählt. 

Nur wenige Meter vom Schloss ent-
fernt liegen die beiden spielerisch an-
spruchsvollen Golfplätze, reizvoll sowohl 
für den ambitionierten Golfer als auch für 
Anfänger. Viele Abschläge liegen inmitten 
von Wäldern, Hügeln und Wiesen und 
bieten teilweise grandiose Ausblicke auf 
die Umgebung. Die ersten fünf der 18 Lö-
cher des Baron-von-Münchhausen-Plat-

www.schlosshotel-muenchhausen.com

Golf & Genuss im Renaissance-Schloss

zes sind noch flach, eingebettet in das 
Beberbachtal mit einem Halbinselgrün. 
Danach geht es hinauf in den schatten-
spendenden Wald. Es gilt enge Fairways 
und kleine Grüns zu treffen, ehe man vom 
14. Loch wieder zurück zum Tal und Club-
haus spielt. Die 18 Bahnen des Lucia-
von-Reden-Platzes, von den Mitgliedern 
liebevoll nur „Lucie“ genannt, eignen sich 
nicht nur für eine schnelle Runde. Denn 
dieser Platz ist nicht nur der kürzeste vor-
gabewirksame Golfplatz in Deutschland 
(Par 59, 2.813 Meter Herren, 2.761 Meter 
Damen). Er ist mit teils engen, mit viel 
Wasser und Sand ausgestatteten Bah-
nen ein wahres Kleinod. Selbst niedrige 
Handicaps können mit „Lucie“ ihr Wedge-
Spiel testen und verfeinern.

Nach der Runde geht es zurück in das 
Hotel, am besten direkt in das Münchhau-
sen SPA. Dort wartet der 800 m² große 
Wellness-Bereich mit Saunen, Dampf-
bädern, einem Innenpool und Ruhelie-
gen mit traumhaftem Ausblick auf die 
Schlosskulisse und einem großen Ange-
bot von Behandlungen und Anwendun-
gen. Im Hotel sind die Annehmlichkeiten 
der Moderne liebevoll mit den Antiqui-
täten der Historie kombiniert, was sich 

besonders in den 68 luxuriösen, indivi-
duell mit antiken Möbeln eingerichteten 
Suiten und Zimmer zeigt.

Auch kulinarisch wird einiges gebo-
ten. Vom Gourmet-Restaurant über das 
„1570“–Petit Gourmet, den rustikalen 
Schlosskeller, den gemütlichen Ritter-
saal oder die Schlossbar „SCHWÖBBAR“ 
mit Parkterrasse  - überall kann man die 
besondere Atmosphäre des Schlosses in 
ganz unterschiedlichem Ambiente genie-
ßen. Von Mai bis Oktober finden jedes 
Jahr unter dem Motto „Culinario” viele 
interessante Events statt, die von ausge-
wählter Kulinarik und Kultur geprägt sind. 
In der Nähe findet man nicht nur weitere 
Golfplätze wie den GC Bad Pyrmont, son-
dern auch weitere historische Schlösser, 
die Märchenstraße sowie die Rattenfän-
ger Stadt Hameln, wo man auf den Spu-
ren einer weiteren geschichtlichen Größe 
wandeln kann.   

ZIMMER SPA BEREICH GASTRONOMIE

Rittersaal - entspannte 
Atmosphäre zum Wohlfühlen 

Das 18. Grün des Lucia-
von-Reden-Platzes bietet 
einen herrlichen Blick auf 
das Schloss

Advertorial
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gewünschte Position zu bringen. Die Un-
terarme und die Handgelenke wiederum 
haben die Aufgabe, den Golfschläger in 
gespannter Position zu halten. Neben 
den zahlreichen Muskeln in der Rumpf- 
und Bauchmuskulatur werden auch 
die Waden- und Fußmuskulatur sowie 
die dort befindlichen Bänder in hohem 
Maße beansprucht. Während die Wade 
den Unterkörper durch den Schwung 
treibt, müssen die Muskeln und die Bän-
der des hinteren Fußes ca. 85% des Ge-
wichtes abfedern.

AUSGLEICHSSPORT Wer sein Golf-
spiel langfristig verbessern möchte, 
kommt um die Kräftigung seiner Golf-
muskeln und um die Verbesserung sei-
ner Kraftausdauer nicht vorbei. Durch 
den Ausgleich muskulärer Dysbalancen 
wird der Golfschwung flüssiger und 
das Verletzungsrisiko wird um ein Viel-
faches gesenkt. Damit der Muskelzu-
wachs keine Beweglichkeitseinschrän-
kungen hervorruft, sollte man sich vor 
und nach jedem Krafttraining ausgiebig 
stretchen. Außerdem ist es jedem Gol-
fer dringend zu empfehlen, sich vor je-
der Golfrunde gründlich aufzuwärmen. 
Ohne Aufwärmen ist der Körper den ex-
tremen Belastungen eines Golfschwun-
ges oftmals nicht gewachsen und es 
entstehen entweder Muskel- oder Bän-
derverletzungen.  

zudem noch innerhalb kürzester Zeit 
kommen und gehen. Beim Tragen schwe-
rer Lasten beispielsweise hat der Rumpf 
eine gewisse Zeitspanne, um sich an die 
Belastung zu gewöhnen, wohingegen 
beim Golfschlag hierzu lediglich ein sehr 
kurzer Zeitraum bleibt.

DIE BEANSPRUCHTEN MUSKELN Die 
wichtigsten Muskeln für einen optimalen 
Golfschwung befinden sich im Rumpf. Die 
Rumpfmuskulatur ist wie bei den meis-
ten Sportarten auch für den Golfsport 
von zentraler Bedeutung. Dieser Bereich 
stellt ein wichtiges Bindeglied zwischen 
den Armen, welchen die Schlagbewe-
gung ausführen, und den Beinen, die 
einen sicheren Stand gewährleisten sol-
len, dar. Im Rumpf müssen demnach in 
der Kürze eines Golfschwungs sämtliche 
Muskelpartien richtig und schnell genug 
koordiniert werden. Nur so erlangt man 
die nötige Stabilität in der Körpermitte, 
um die Schwungbewegung bestmöglich 
auszuführen. Zudem beugt eine ausge-
prägte Rumpfmuskulatur Verletzungen 
vor. Weitere wichtige Muskeln für einen 
Golfer befinden sich im Bereich der 
Schulter. Dort muss beim Schwungstart 
nämlich eine Drehbewegung erzeugt 
werden. Zusätzlich werden im oberen 
Körperbereich die Brustmuskulatur und 
der Bizeps benötigt, um sowohl den Ziel-
arm als auch den Nicht-Zielarm in die 

BEIM 
GOLFEN 
BEANSPRUCHT?

WELCHE 
MUSKELN 
WERDEN 

E
s kommt heutzutage immer 
noch vor, dass Golfspieler 
von nichtgolfenden Freun-
den und Bekannten für ihr 
Hobby belächelt werden. 

Oftmals wird sogar behauptet, dass es 
sich beim Golfen nicht Mals um einen 
richtigen Sport handele. Inzwischen 
wurde jedoch durch viele wissenschaft-
liche Untersuchungen bewiesen, dass es 
sich beim Golfen um eine anspruchsvol-
le Sportart handelt, die komplexe Anfor-
derungen sowohl an den Körper als auch 
an den Geist stellt.

EIN SPORT DER EXTREME Wie je-
der Golfer bereits weiß stellt der Golf-
schwung einen höchst anspruchsvollen 
Bewegungsablauf dar. Dabei werden 124 
bis 130 Muskeln quer durch den ganzen 
Körper beansprucht. Nach neuesten Un-
tersuchungen werden bei einer 18-Loch-
Runde in etwa 1.700 Kalorien verbraucht, 
wodurch ein Netto-Gewichtsverlust von 
bis zu einem Kilo erzielt werden kann. 
Entgegen der vorherrschenden Meinung 
in der Bevölkerung ist das Golfen in vie-
lerlei Hinsicht gar ein Sport der Extreme. 
Bei einem richtig ausgeführten Golf-
schwung führt der Oberkörper gegenläu-
fige Drehbewegungen aus, wie sie sonst 
in keinem anderen Sport vorkommen. 
Der Körper wird bei einem Golfschwung 
also hohen Belastungen ausgesetzt, die 

GOLF & GESUNDHEIT  GOLF RHEIN-RUHR GOLF RHEIN-RUHR  GOLF & GESUNDHEIT



5352

GOLF & PERSONALITY  GOLF RHEIN-RUHR

E
ine fehlerfreie Schlussrunde 
von nur 64 Schlägen – acht 
unter Par und acht Birdies 
– und ein damit verbunde-
ner Sprung von Platz 19 vor 

dem letzten Tag bis auf den geteilten drit-
ten Rang: einen besseren Golf-Tag hätte 
sich Sophie Hausmann vom GC Hubbel-
rath bei der „Amundi German Masters“ 
im G&CC Seddiner See in der Nähe von 
Berlin gar nicht wünschen können. Mit 

einem Gesamtscore von „11 unter 277“ 
nach Runden von 70, 74 und 64 Schlä-
gen schaffte es die 26-Jährige zwar nicht 
mehr ganz, ein Wörtchen mitzusprechen 
im Kampf um die Spitze, aber diese Plat-
zierung ist aller Ehren wert. Sie teilte sich 
den dritten Rang mit der Inderin Diksha 
Dagar.

Auch Bundestrainer Stephan Mo-
rales fand lobende Worte für Sophie 
Hausmann, die in der Order of Merit der 

SOPHIE
HAUSMANN
glänzende Dritte beim „Amundi German Masters“

amerikanischen Epson-Tour in den USA 
derzeit auf Platz 14 steht: „Wie Sophie 
Hausmann auf einmal ins Rollen kam, ein 
Birdie nach dem anderen gespielt hat, war 
überragend. Das hat mich sehr gefreut!“ 
Und Marcus Neumann, Vorstand Sport im 
Deutschen Golf-Verband, ergänzte: „Die 
Runde, die ich hier vor Ort von Sophie 
Hausmann selbst miterlebt habe, war das 
beste Golf, was man zeigen kann. Sie hat 
mich mit ihrem Spiel sehr beeindruckt!“    

Sophie Hausmann präsentierte 
sich in glänzender Verfassung 

und spielte am Schlusstag eine 
brilliante 64er Runde

PGA AWARDS-GALA IN KASSEL

Anlässlich der alljährlichen PGA-Gala 
im Kongress-Palais Kassel sind Alexandra 
Schleining, hauptamtliche Landestraine-
rin für den Golfverband NRW, und Pro 
Maximilian Kieffer vom GC Hubbelrath,  
mit ehrenvollen Auszeichnungen und 
Pokalen für ihre großen Leistungen im 
Jahr 2022 bedacht worden.

Maximilian Kieffer wurde von sei-
nen Berufskolleginnen und –kollegen 
zum „Player of the Year 2022“, also als 
stärkster deutscher Tourspieler des Be-
rufsverbandes der Golfprofessionals der 
PGA of Germany, gewählt. Geehrt wurde 
Max Kieffer, der per Video zugeschaltet 
war, vom PGA-Vorstandsmitglied Florian 
Fritsch, der in seiner Karriere ebenfalls 
als Tourspieler aktiv und selbst Preisträ-
ger der Saison 2016 war. 

Neben seinen erstklassigen Ergeb-
nissen im letzten Jahr auf der DP World 
Tour ragte natürlich Max Kieffers Sieg 
Ende August bei der „D+D Real Czech 
Masters“ im Albatross Golf Resort in der 
Nähe von Prag heraus. Nach insgesamt 
248 vergeblichen Anläufen mit u.a. meh-
reren unglücklich verlaufenen Stechen 
klappte es beim 249. Turnierstart endlich 
mit dem ersten ganz großen Erfolg. Seine 
Berufskollegen hatten ihm bei der Wahl 
die meisten Stimmen gegeben und freu-
ten sich im Kongress Palais Kassel mit 
starkem Beifall über die tolle Auszeich-
nung.

Für Max Kieffer war es nach 2013 
und 2015 bereits das dritte Mal, dass 
er als bester deutscher Spieler einer 
Saison ausgezeichnet wurde. Übrigens 
verwies er diesmal keinen Geringeren 
als Deutschlands Golf-Legende Bernhard 
Langer auf den zweiten Platz, Dritter 
wurde Yannik Paul vom GC Mannheim-
Viernheim.

Bei den Damen ließ sich Olivia Co-
wan als „Player of the Year“ ehren und 
auszeichnen. Platz zwei ging an die Ham-
burgerin Esther Henseleit, den dritten 
Platz teilten sich die in den USA lebende 
und mit dem Hubbelrather Maximilian 
Mehles verheiratete Sophia Popov und 
Tour-Neuling Sophie Witt vom GC Hub-
belrath.

„Teacher of the Year“ wurde der in 
Bottrop geborene und jetzt in Hamburg 
tätige Christian Lanfermann, der Anfang 
der 2000-er Jahre im Düsseldorfer GC 
die Ausbildung zum PGA Pro absolviert 
und dort bis 2012 als erfolgreicher Trai-
ner – vornehmlich im Damenbereich – 
gearbeitet hatte.

In Kassel wurden auch die Jugend-
trainerinnen und Jugendtrainer der PGA 
2022 geehrt. Dabei gab es in der Katego-
rie „Leistungssport“ gleich zwei Preisträ-
ger: Alexandra Schleining und Benjamin 
Schlichting. 

Als hauptamtliche Landestrainerin 
des Golfverbands Nordrhein-Westfalen 
hat es Alexandra Schleining, zuvor auch 
engagierte Trainerin im GC Bergisch 
Land, seit 2017 mit Nachwuchsleistungs-
sportlerinnen und -sportlern zu tun. „Da-
für brenne ich mit Herz und Seele“, so die 
gebürtige Wienerin, die der PGA of Ger-
many seit 2006 angehört. In ihrer Bewer-
bung für den PGA Jugendtrainer-Award 
im Bereich Leistungssport schreibt die 
39-Jährige: „Menschen für den Golfsport 
zu begeistern, Nachwuchs zu entdecken, 
ihn in den Nachwuchsleistungssport zu 

führen und diese jungen Athletinnen 
und Athleten zu für den Leistungssport 
geeigneten Persönlichkeiten zu entwi-
ckeln, sind Aufgaben, die mir sehr am 
Herzen liegen. Was mich inspiriert, was 
mich als Trainerin vorantreibt und war-
um ich morgens immer gerne aufstehe, 
ist der Wunsch, aus jemanden etwas 
herauszuholen, das er sich selbst nicht 
zugetraut hätte.“

Hinter dieser Leidenschaft steht bei 
Alexandra Schleining auch ein philoso-
phischer Ansatz: „Ich sehe mich eher 
wie eine Gärtnerin. Eine, die es mit jun-
gen Pflänzchen zu tun hat, die gegossen, 
geschnitten, gepflegt und natürlich auch 
mal umgetopft werden müssen. Das alles 
mit dem Ziel, den Pflänzchen zum Ideal-
wuchs zu verhelfen und dafür zu sorgen, 
dass sie eine tiefe und feste Wurzel ha-
ben. Um das zu gewährleisten und einen 
guten Job zu machen, muss ich viel mehr 
sein als nur eine Trainerin“, so die Preis-
trägerin. „Als Coaches sind wir Ausbilder 
und Wegbegleiter, und wir bilden nicht 
nur vielleicht künftige Golfprofis aus, 
sondern auch Menschen fürs Leben.“

Hohe Auszeichnungen für Alexandra Schleining und Max Kieffer

Max Kieffer

Alexandra Schleining

GOLF RHEIN-RUHR  GOLF & AWARD
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RHEINGOLF 
MESSE
WIEDER 
GESTARTET

D
er Restart der Rheingolf 
Messe nach dreijähri-
ger Pause wegen Coro-
na Pause, ist gelungen. 
Mehr als 8.000 Besucher 

kamen in die neue Location am Düssel-
dorfer Flughafen.

Volle Gänge in der Station Airport, 
der neuen Rheingolf Location. Ausstel-
ler, Besucher und Veranstalter zeigten 
sich sehr zufrieden. „Unser Ansatz, nach 

der Corona-Pause die Besucher, ge-
meinsam mit unseren Ausstellern einzu-
laden, war Goldrichtig und wurde durch 
die Besucher / Gäste honoriert“, sagt 
Rheingolf-Chef Michael Jacoby. „Vor 
diesem Hintergrund haben wir heute 
entschieden, auch in 2024 auf ein Ein-
trittsgeld zu verzichten!“ 

Sehr gut wurde die neue Messe-Lo-
cation angenommen, die Station Airport 

im Flughafenbahnhof. Die direkte Nähe 
zum Düsseldorf Airport ließ Tagesbe-
sucher von Mallorca, aus London, Wien 
und München einfliegen. Die internati-
onalen Aussteller begrüßten die unkom-
plizierte An- und Abreise. Über die Hälf-
te aller Besucher nutzten die bequeme 
und Umweltfreundliche Anreise mit S-
Bahn, Regio-Bahn und ICE. 

Mit der diesjährigen Rheingolf wur-
den Maßstäbe neu definiert. Besucher 

Michael Jacoby
Tel.: +49-(0)151-54770314
jacoby@rheingolf.de
www. rheingolf.de

Weitere Informationen:

8000 BESUCHER
Ein voller Erfolg – Rheingolf Messe mit 
mehr als 8.000 Besucher wieder gestartet

DIE VERANSTALTER
Rheingolf-Chef Michael Jacoby und Patrick 
Coenen, Kommunikations-Chef Flughafen 
Düsseldorf freuen sich auf 2024

GOLFCARD BERATUNG 
Die richtige Beratung für der Rheingolf-
card und Mallorca Golfcard 

NEUE LOCATION
Die neue Location am Flughafen Düssel- 
dorf wurde sehr gut angenommen

TROLLEY BERATUNG
Die besten Golf-Trolleys für ein Mühe-
loses Spiel, Trendgolf bietet die passen-
de Beratung

AUF WIEDERSEHEN
Bis zum nächsten Jahr – Save the Date: 
1.-3. März 2024

und Aussteller freuen sich bereits auf 
die nächste Rheingolf in der Station Air-
port, vom 1.-3. März 2024.  
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PRESSEGOLFER 
STAUNTEN UND 
SCHMUNZELTEN IM 
„VESTISCHEN GC“

D
ie Siegerinnen 
und Sieger beim 
zweiten Saison-
turnier des Pres-
se Golf Treff NRW 

im Vestischen GC Recklinghau-
sen Golf fördert die körperliche 
und geistige Gesundheit. Wenn 
man es nicht übertreibt und Vor-
sichtsregeln beachtet, profitiert 

suchungen im Vergleich zu an-
deren Sportarten moderat, das 
Verletzungsrisiko pro gespielte 
Stunde gering. In jedem Fall soll 
man sich aber vor der Runde auf-
wärmen, empfahl der Mediziner. 
Denn der Golfschwung sei für 
den Körper eine anspruchsvolle 
Bewegung.

Wichtig ist ein regelmäßi-
ger und ausreichender Sonnen-
schutz. „Kappe oder Hut auf“, 
riet Dr. Thomas Günnewig. Auch 
die Augen sollte man schützen. 
Es sei sinnvoll, Gläser mit UV- 
und Blauschutz zu tragen. Dass 
Amateure Hörschäden erleiden, 
wenn der beim Golfschlag im 
Treffermoment ein Schlagge-
räusch von 116 Dezibel entsteht, 
werde laut einer Studie verneint.

Unter dem Yips-Phänomen, 
dem plötzlichen Muskelzucken 
beim Putten, leiden laut einer 
niederländischen Untersuchung 
vor allem Männer, die rauchen 
oder geraucht haben. Thomas 
Günnewig, selbst Golf und Nicht-
raucher: „Nicht mehr rauchen, 
wenn man seine Putts genießen 
will.“

Dass Glaube Berge versetzt, 
gilt übrigens auch im Golfsport: 
Bei einer Studie wurde festge-

stellt, dass Probanden mit einem 
Putter, der angeblich auch vom 
Golfprofi und Ryder-Cup-Spieler 
Ben Curtis genutzt wurde, besse-
re Ergebnisse erzielten. Sie loch-
ten tatsächlich häufiger ein.

Beim anschließenden Tur-
nier (Vierball/Bestball) auf dem 
gepflegten und wunderbar in die 
Landschaft eingebetteten fast 
50 Jahre alten Golfplatz in Reck-
linghausen konnten die PGTler 
gleich manchen Ratschlag be-
herzigen.  

TEXT   
WOLFGANG KLEIDEITER 

FOTOS   
SEBASTIAN SENDLAK

Der Mediziner und der 
„Macher“: Dr. Thomas 
Günnewig (r) und 
Hartwig Trentzsch

man vom Spiel mit dem weißen 
Ball ein Leben lang.

Warum das so ist, verriet 
Dr. Thomas Günnewig, Chefarzt 
der Abteilung Geriatrie/Neuro-
logie im Elisabeth Krankenhaus 
Recklinghausen, in einem infor-
mativen und gleichzeitig kurz-
weiligen Vortrag beim Spieltag 

des Presse Golf Treff NRW auf 
der Anlage des Vestischen Golf-
clubs in Recklinghausen. Der 
Arzt für Neurologie und Psychi-
atrie sowie Experte für Geriatrie 
sprach zahlreiche medizinische 
Aspekte rund um den Golfsport 
an. Manches ließ die Aktiven 
staunen, anderes sorgte für 
Schmunzeln.

Der Mediziner und der „Ma-
cher“: Dr. Thomas Günnewig (r) 
und Hartwig Trentzsch

Dass tägliche Bewegung ge-
gen Herzinfarkt, Schlaganfall, 
Depression und Demenz sowie 
Arthrose und Osteoporose ver-
beugt, ist heute weithin bekannt. 
Überraschen dürfte aber der un-
mittelbare Effekt des Golfspiels 
auf Cholesterin und Glukose-
stoffwechsel. Eine 18-Loch-Run-
de, so berichtete der Mediziner, 
ist laut einer finnischen Studie 
aufgrund der Dauer und des 
höheren Energieverbrauchs wir-
kungsvoller als ein sechs Kilo-
meter langer Nordic Walk oder 
ein langer Spaziergang.

In einem internationalen 
Leitfaden zu Sport und Gesund-
heit stimmen Golfexperten und 
Mediziner überein, dass Golf-
spielen mit einer längeren Le-
benserwartung verbunden ist, 
erläuterte Dr. Günnewig. Golf 
werde gleichzeitig mit Vorteilen 
für das geistige Wohlbefinden 
in Verbindung gebracht: Selbst-
wertgefühl, Selbstwirksamkeit 
und soziale Kontakte können 
sich verbessern.

Die Verletzungshäufigkeit 
beim Golfsport ist laut Unter-

Die Brutto-Sieger Rudolf Hübner (l) und Sven Schubert

BRUTTO: 
Sven Schubert/Rudolf Hübner (21 Pkt.)
2. Brutto: Yvonne Siekmann/Biggi Müller (19)

NETTO
Reiner Kruse/Heinz Rohr (36)
2. Netto: Susanne Castro/Haide Watermeier (32)

Hier die Ergebnisse des PGT-Spieltags:

NEAREST TO THE PIN 
Loch 12: Yvonne Siekmann

NEAREST TO THE "INSELGRÜNFAHNE"
Loch 18: Michael Gschaider
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VIELES IST NEU IM GC SCHLOSS MYLLENDONK

Seit Beginn des Jahres 2023 hat 
der GC Schloss Myllendonk einen 
neuen Manager und eine neue stell-
vertretende Managerin. Als Nachfol-
ger von Ulrich Klaus Sasserath hat nun 
– vom GC Rittergut Birkhof kommend 
– Ralf Robert Meier das Management 
übernommen. Er verfügt über alle er-
forderlichen Qualifikationen und ist 
ein sehr erfahrener Golf-Manager.

Außerdem hat der GC Schloss 
Myllendonk mit Angelika Schirmer 
eine sehr erfahrene und versierte 
neue Mitarbeiterin gewinnen können. 
Sie war zuvor bereits in mehreren 
Golfclubs erfolgreich als Clubmana-
gerin bzw. stellvertretende Clubma-
nagerin tätig, unter anderem im GC  
Hubbelrath, im Golf- und Landclub 
Schmitzhof und zuletzt im Golfpark 
Meerbusch. Dritte Kraft ist weiterhin 
Caroline Shepherd, die im Front Of-
fice die Ansprechpartnerin sein wird. 
In den wohl verdienten Ruhestand 
verabschiedete sich Ende des Jahres 
Lilian Meijer. Auch im Vorstand gibt 
es personelle Veränderungen: Nach 
mehr als 32 Jahren Vorstandszuge-
hörigkeit, davon mehr als 20 Jahre 
als Vizepräsident, hat Eugen Viehof 
Ende letzten Jahres sein Amt als Vor-

standsmitglied niedergelegt. 
Für seine außergewöhnlichen 
Verdienste um den Club hat 
ihm der Vorstand die Ehren-
mitgliedschaft verliehen. Neue 
Vizepräsidentin ist nunmehr 
Cordula Steinemann, die auch 
weiterhin für Sport, Mannschaf-
ten, Jugend, Trainer und Turnie-
re zuständig ist. Gleichzeitig hat 
auch Dr. Günter Pferdmenges 
nach fast 15 Jahren 
sein Vorstandsamt 
niedergelegt. Stepha-
nie Schmidt (Personal) 
und Martin Kammler 
(IT, Digitalisierung und 
Datenschutz) sind nun 
die beiden „Neuen“ 
im Vorstand des GC 
Schloss Myllendonk. 

PHILIP HAUDE
Nach schwerer 

Krankheit und im Alter 
von nur 46 Jahren ist am 
9. Februar 2023 Philip 
Haude verstorben – er 
war langjähriger Head-
Greenkeeper im Düssel-
dorfer GC.

Philip Haude gehör-
te, wie der Vorstand und 
das gesamte DGC-Team 
im Beileidsschreiben 
kund taten, seit fast 25 
Jahren zum Greenkee-
ping-Team des DGC. 
Nach seiner Tätigkeit 
als Greenkeeper und 
Mechaniker übernahm 
er Ende 2002 als ge-
rade mal 26-Jähriger 
die Position des Head-
Greenkeepers, die er bis 

zum Schluss mit seinem 
Fachwissen, seiner Er-
fahrung und mit voller 
Hingabe erfüllte. Neben 
seinen fachlichen Quli-
täten schaffte es Philip 
Haude, durch seine sozi-
ale Kompetenz das qua-
lifizierte Greenkeeping-
Team zu formen und zu 
führen.

HANNES URBANHAUDE

Am 5. Januar 2023 und im 
Alter von 84 Jahren ist Hannes 
Urban, der Ehrenvorsitzende 
und langjährige Präsident des 
GC Düsseldorf-Grafenberg, 
friedlich im Kreise seiner Fa-
milie verstorben.

Mit Hannes Urban ver-
liert der Golfclub Düsseldorf-
Grafenberg „sein Gesicht“, 
wie es im Beileidsschreiben 

des Clubs heißt. Alles, für das 
der Club heute steht und ge-
schätzt wird, ist sein Verdienst 
und sein Werk. In seiner mehr 
als 20-jährigen, immer ehren-
amtlichen Tätigkeit hat Hannes 
Urban mit seinem unermüd-
lichen Einsatz, seiner selbst-
losen Art und seinem immer 
offenen Ohr für die Mitglieder 
und Interessen den Golfclub 
in Grafenberg geprägt – die 
Erweiterung von 9 auf 18 
Loch, grundlegende Änderun-
gen in der Mitgliederstruktur 
und Mitgliedsmodellen sowie 
jedwede Herausforderung 
begleitete Hannes Urban mit 
großem Geschick, immer zum 
Wohle des Clubs und seiner 
Mitglieder und stets mit einem 
Lächeln.

VERSTORBEN

ELMAR CLAUS 
IM GOLFPARK MEERBUSCH

Nach genau 21 Jahren und 
nach mehr als erfolgreicher Tä-
tigkeit hat sich zum Ende des 
Jahres 2022 Bernhard Linden-
buß als Geschäftsführer im Golf-
park Meerbusch verabschiedet 
und ist in den verdienten Ruhe-
stand gegangen. Er galt und gilt 
weiterhin als einer der „ganz 
Großen“ seines Fachs, war u.a. 
1994  Gründungsmitglied des 
„Golf Management Verbandes 
Deutschland“ (GMVD), der erste 
Präsident (1994 bis 2004) dieses 
anerkannten Berufsverbandes 
und seit 2021 verdientermaßen 
auch Ehrenmitglied – gemein-
sam mit Matthias Nicolaus(GC 
Hösel) und Horst Schubert 
(G&CC Seddiner See).

Sein Nachfolger als Gesell-
schafter und Geschäftsführer in 
der Golfpark Meerbusch GmbH 
ist Horst-Rainer Wieland. Seit 
Anfang des Jahres 2023 sind 
dort Elmar Claus gemeinsam mit 

EX-FORTUNE 
MICHAEL RENSING 
WILL PGA-PRO WERDEN

Mit Michael Ren-
sing, dem ehemaligen 
Fußball-Torhüter des FC 
Bayern München und in 
den Jahren ab der Saison 
2013/2014 bis Ende der 
Spielzeit 2021 bei For-
tuna Düsseldorf, hat der 
Düsseldorfer GC ein neu-
es Mitglied in sein Trai-
ner-Team aufgenommen. 
„Ich habe im letzten Jahr 
bei der PGA of Germa-
ny einen Pre-Course zur 
Golftrainer-Ausbildung 
absolviert. Der hat bei 
mir derart viel Freude 
und Motivation hervor-
gerufen, dass ich mit 
entschlossen habe, nun 
eine Ausbildung zum 
Fully Qualified PGA Pro-
fessional anzufangen; 
mein Lehrmeister ist Lars 
Thiele.“

Michael Rensing, der 
auch im Aufsichtsrat von 
Fortuna Düsseldorf sitzt, 
übernimmt gleichzeitig 
die bisherigen vielfälti-
gen Aufgaben der PGA-
Proette Julia Krull, die 
eine neue Herausforde-
rung gefunden hat und 
die es ab 1. März 2023 
nach acht Jahren Trainer-
tätigkeit im Düsseldorfer 
GC Richtung Bayern ver-
schlagen hat. 

„Ich gebe Einzelstun-
den, Gruppentraining, 
Jugendtraining, Kraft- 
und Schnellkrafttraining, 
Hürdensprünge und 
Speed-Training“, berich-
tet Michael Rensing über 
sein derzeitiges Aufga-
bengebiet.

Cordula Steinemann Martin Kammler Ralf Robert Meier

Stephanie 
Schmidt

Angelika Schirmer

Elmar Claus

Bernhard Lindenbuß

der Sport- und Fitnesskauffrau 
Sophie Terörde und Friederike 
Striemitzer die Ansprechpartner 
für alle Mitglieder und Gäste im 
Golfpark Meerbusch.

ERSTER TURNIERSTART UND GLEICH 
ERSTER TURNIERSIEG FÜR MAX ROTTLUFF

Mit einer riesigen Überraschung 
endete das Challenge Tour-Turnier 
der DP World Tour im Arabischen 
Emirat Abu Dhabi, die UAE Challen-
ge. Denn dort, auf dem anspruchs-
vollen Par 72- Kurs im „Saadiyat 
Beach Golf Club“ , setzte sich der für 
den GC Hubbelrath spielende Max 
Rottluff nach Runden von 68, 73, 
63 und 70 Schlägen (gesamt 274) 
an die Spitze des überaus starken 
Teilnehmerfeldes und siegte mit 
einem Schlag Vorsprung vor dem 
Franzosen Ugo Coussaud und mit 
zwei Schlägen vor den beiden Dritt-
platzierten Craig Howie (Schottland) 

und dem Niederländer Lars van  
Meijel. Für Max Rottluff war es der 
erste Start in diesem Jahr bei einem 
Challenge Tour-Turnier, das 27. sei-
ner Karriere.

„Dieser Sieg bedeutet mir alles“, 
freute sich der 30-Jährige, der seit 
einigen Jahren mit seiner Familie 
in den USA lebt, über diesen Erfolg. 
„Ich bin wirklich sprachlos, zumal es 
in diesem Winter Zeiten gab, in de-
nen ich mir nicht sicher war, ob ich 
meine Karriere als Profi weiterfüh-
ren oder doch beenden sollte. Aber 
jetzt ist die Frage ja beantwortet!“
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GOLF&MORE  – WIR MACHEN GOLFER!

Auf den Punkt gebracht: top gele-
gen zwischen Düsseldorf, Essen, Ober-
hausen, Mülheim und Krefeld. Schnell 
und unkompliziert erreichbar. Super At-
mosphäre, nette Mitglieder, 2 x 9-Loch 
Golfplätze für alle Schwierigkeitsstufen, 
großer Übungsbereich mit doppelstö-
ckiger Driving Range, modernste Ran-
getechnik und Flutlicht, keine Range-
gebühren, keine Verpflichtungen wie 
Aufnahmegebühren oder Beteiligun-
gen.

Seit nun über 20 Jahren schreibt 
Golf&more eine einzigartige Wachs-
tumsgeschichte und die Entwicklung 

wird stetig vorangetrieben und zeigt 
sich nicht nur an immer neuen Innova-
tionen, sondern spiegelt sich auch an 
einem immer vollen Parkplatz wieder. 

Bei Golf&more haben viele Gol-
fer ihre ersten Schritte im Golfsport 
gemacht und eine große Zahl der Erst-
mitglieder spielen noch heute oft und 
gerne auf der Anlage, die sich im Laufe 
der Jahre zu einer festen Anlaufstelle in 
der Golfszene gemacht hat.

Die Golfschule hat mit ihrem in-
novativen Trainingsclubkonzept ihren 
Schülern ein umfassendes Golfschu-
lungsprogramm zur Verfügung gestellt. 

(www.Trainingsclub.golf). Das Dienst-
leistungsangebot hat sich mit dem 
Trackman Rangesystem auf 50 Abschlä-
ge erweitert und ist somit eine der mo-
dernsten Ranges Deutschlands. Attrak-
tive Turniere runden den sportlichen 
Charakter der Anlage ab.

Johannes Fülöp und Michael Luber 
sind sich über die vielen Jahre immer 
treu geblieben und heissen ihre Gäste 
immer jederzeit herzlich willkommen. 
Schauen Sie einfach einmal vorbei ! Viel 
mehr Informationen und News finden 
Sie auch unter www.golfandmore.net

Geräte-, Garten-, Ferienhäuser
In allen Größen und Ausführungen

Besuchen Sie eine der schönsten 
und größten Blockhausausstellungen 

Nordrhein-Westfalens!

44809 Bochum-Hofstede
Dorstener Str. 464-468   Tel. 02 34 / 537 26

45481 Mülheim/Ruhr
Kölner Str. 221   Tel. 02 08 / 48 21 21

41066 Mönchengladbach
Krefelder Str. 542   Tel. 0 21 61 / 65 08 07www.gaidt.deK
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TITEL NUMMER 46: GOLF-SENIOR BERNHARD LANGER 
HOLT SICH REKORDSIEG

Bernhard Langer schreibt 
mit 65 Jahren Golf-Geschichte: 
Deutschlands Golf-Idol holt sich 
den Sieg bei den US Senior Open 
und ist auf der Tour jetzt erfolg-
reicher als jeder andere Spieler 
vor ihm. Langer selbst weiß: "Die 
Chancen standen definitiv gegen 
mich". Von der Konkurrenz gibt es 
Beifall.

Deutschlands Golf-Idol Bern-
hard Langer hat sich mit seinem 
46. Sieg zum erfolgreichsten 
Spieler in der Geschichte der 
US-Senioren-Tour gekrönt. Der 
65-Jährige aus Anhausen gewann 
den Titel bei der US Senior Open 
und ist nun der alleinige Rekord-
halter bei den über 50-Jährigen. 
Der Masters-Sieger von 1985 
und 1993 übertrumpfte damit 
die Golf-Legende Hale Irwin, der 
Amerikaner konnte in seiner Kar-
riere 45 Turniere auf der US-Seni-
oren-Tour gewinnen.

Langer siegte bei dem Ma-
jor-Turnier in Stevens Point im 
US-Bundesstaat Wisconsin dank 
einer 70er-Finalrunde mit einem 
Gesamtergebnis von 277 Schlä-
gen vor den Amerikanern Steve 
Stricker (279 Schläge) und Jerry 
Kelly (280). "Es ist ein großartiges 
Gefühl. Es hat lange auf sich war-

ten lassen, aber ich bin 
sehr, sehr glücklich. Ich 
hätte nie gedacht, dass es 
bei den U.S. Senior Open 
passieren würde", sagte 
der neue alleinige Re-
kordhalter. "Es ist sicher-
lich eines der größten 
Turniere, an denen wir 
je teilgenommen haben, 
und dieses Feld zu schla-
gen, in dem alle hier wa-
ren, besonders Stricker 
und Kelly auf ihrem Heimplatz, 
ist ein ganz besonderes Gefühl. 
Ich bin sehr dankbar." Der in 
Florida lebende Langer ist seit 
16 Jahren der Superstar auf der 
US-Senioren-Tour. Bei den über 
50-Jährigen spielte der Routinier 
bislang Preisgelder von mehr als 
34 Millionen US-Dollar ein.

Von der Konkurrenz gab es 
große Anerkennung: "Ich bin 
stolz auf die Art und Weise, wie 
ich wieder gekämpft habe, aber 
als ein wirklich guter Freund von 
Bernhard einen Sitz in der ersten 
Reihe bei 45 und 46 zu haben, 
das war etwas Besonderes", sag-
te der knapp geschlagene Kelly. 
Und ergänzte mit einem Augen-
zwinkern: "Er kann sich jetzt zur 
Ruhe setzen."

Ob die Wünsche der Unterle-
genen erhört werden, ist vorerst 
unwahrscheinlich, Langer ist wei-
terhin topfit. "Ich habe mehr Ma-
jors auf dieser Tour gewonnen als 
jeder andere, selbst Jack Nicklaus 
oder Arnold Palmer, Lee Trevino, 
Gary Player, nennen Sie sie alle, 
das ist unglaublich", sagte Lan-
ger. "Und jetzt, mit fast 66 Jahren, 
kommt noch ein weiterer hinzu. 
Mein Caddie hat mir gerade ge-
sagt, dass das Durchschnittsalter 
der U.S. Senior Open-Sieger bei 
52 Jahren liegt, und hier bin ich 
66 Jahre alt. Die Chancen stan-
den also definitiv gegen mich, 
aber ich halte mich nicht immer 
an die Quoten und das, was auf 
dem Papier steht."
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Zu guter Letzt

SPECIAL OLYMPIC WORLD GAMES: 
ZWEI DEUTSCHE GOLDMEDAILLEN

(Werkstätten Rendsburg-Fockbek/
GC Lohersand) und Lukas Kollmeyer 
(Bielefelder Golfclub) sicherten sich 
in der Skill-Challenge (Level 1) je-
weils Silber, Stefanie Lutz (Vorwerker 
Diakonie/Golf-Club-Curau) und Emi-
ly Träm (Golfclub Hösel) durften sich 
im gleichen Wettbewerb bei den Da-
men über Bronze freuen.

Zwei weitere Silbermedaillen 
gingen zudem an Petra Pithan (Golf 
Club Paderborner Land) und Paul 
Kögler (Golfpark München Asch-
heim), die im Zählspiel über neun 
Löcher der Damen beziehungsweise 
Herren (Level 4) erfolgreich waren. 
Insgesamt nahmen 182 Golfspiele-
rinnen und Golfspieler aus aller Welt 
an den Golf-Wettbewerben vom 19. 
bis zum 22. Juni in Bad Saarow teil.
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Mannheims und Schmidt holen 
olympisches Gold. Das deutsche 
Golfteam darf sich bei den Special 
Olympic World Games über insge-
samt acht Medaillen freuen. 

Anna Mannheims und Clemens 
Schmidt vom Krefelder Golf Club ha-
ben bei den Special Olympics World 
Games 2023 jeweils die Goldmedail-
le geholt. Bei den Golfwettbewerben 
im Golf Club Bad Saarow, die in fünf 
Wettbewerben (Level) ausgetragen 
wurden, gewann Mannheims bei den 
Damen im Zählspiel über neun Lö-
cher (Level 4), während Schmidt sich 
im 18-Loch-Zählspiel der Herren (Le-
vel 5) die olympische Krone aufsetz-
te. Zudem gab es für das mit insge-
samt zehn Spielerinnen und Spielern 
angetretene deutsche Team sechs 
weitere Medaillen: Matthias Schott 

DIE AUSGABE 02/2023 VON GOLF RHEIN-RUHR 
ERSCHEINT IM MAI 2023

Clemens Schmidt und Anna Mannheims vom Krefelder GC haben bei den Special 
Olympics Weltspielen beide Gold geholt!
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